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o Hale de productie transformate in depozite de gunoaie cu acordul
autoritatilor de Mediu @ Mirosuri, sobolani, un focar de infectie sunt in-
gredientele afacerii cu gunoaie e ,,Imi inchid afacerea de la Fagaras.
Sunt prea multe reclamatii“ spune Predescu

Prim procurorul de Ia
Parchetul Fagaras,
revocat din Iumlle flupa
un scandal cu subalternii

o Un tataboi similar a ajuns 1a CSM in 2015
o Noua prim procurori in 36 de ani la
Parchetul de pe Ianga Judecatoria Fayaras
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Revoll pe strada Livezii
Tragedie fa Ghirpdr

o Doi frati au murit dupa ce au cazut in parau
o Alti doi copii ai acestei familil au murit in
urma cu cativa ani e Protectia Copilului fuge
de responsabilitate, publicand un comunicat
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Brasnv

e 01z Ia Bran, o noapte la Victoria si o ora
la Fabrica de Pulberi ® Riazvan Marian
Pircalahescu, directorul general contestat
de fostul ministru al Economiei, Radu
Miruta e Seful Romarm, castiguri anuale
de peste 282.390 lei

Flrid 13 sonsireii
® Acoperisuri Tel. 0753/401351

® Mansarde/® Terase/® Foisoare
® Tigla metalica/® Tigla ceramica
® Tabla cutata
® Jgheaburi/burlane/accesorii
® Sindrila bituminoasa
® Vopsit acoperisuri
® Placari polistiren
® Finisaje interioare si exterioare
® Orice reparatie urgenta
15 de ani garantie materiale
5 ani garantie manopera

7% reducere din total
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Pe o coloana

Perchezitii

Mascatii au descins mier-
curi, 4 februarie a.c., la prima
ord, in satul Venetia de Jos la
doua locatii. Scopul actiunii a
fost traficul de droguri. Au
fost vizati doi bdrbati si o
femeie, care, in urma perche-
zitiilor au fost condusi pentru
audieri la sediul IJP Brasov.
Actiunea a fost subiect de
discutie 1n tot satul. ,,La ora
6.00 le-au bdtut in poartd. In
acelasi timp au mers si la o
familie din cartierul de romi
si la o casd de pe altd stradd,
la C.C.G. La acesta din urmd
au gasit si o cdprioard. I-au
dus incdatusati. Femeia are
copil mic. Chiar ne intrebam
cine vinde in sat droguri?“ au
Spus niste vecini.

Bilan{ ISU 2025

Inspectoratul pentru Situ-
atii de Urgentd Brasov a pre-
zentat un bilant al activitatii
desfasurate pe parcursul anu-
lui 2025.

Apeluri 112

Dispeceratul inspectoratu-
lui a preluat 54.062 apeluri,
cu o medie zilnicd de 148 de
solicitari, iar prin Sistemul
RO-ALERT au fost transmise
387 de mesaje in situatii reale
de urgentd:

® 359 de semnaldrei ale
prezentei animalelor silbatice
in zone locuite

® 26 avertizari meteorolo-
gice imediate

® ]persoand disparutd

@1 alte situatii de urgentd

In urma apelurilor primite,
structurile profesioniste,
voluntare si private au inter-
venit la 20.470 de evenimente
(medie zilnica: 56 de inter-
ventii), astfel:

® 16.468 — cazuri asistate
de SMURD

® 2238 — interventii ale
pompierilor

® 823 — actiuni preventive
si de informare

® 941 — alertéri fard inter-
ventie

® 164 — echipaje intoarse
din drum

De asemenea, au salvat

deseurilor

Szenner Zoltan:

»Da6 nu il facem acum, nu
$¢ Ya mai face. Yom ramane
captivi intr-un Sistem bazat
pe investitii private”

o Proiectul SMID al Judetului Brasov, invins de interesele
politice @ Judet turistic, dar fara un sistem public integrat al

Sistemul de Management
Integrat al Deseurilor (SMID)
bate pasul pe loc desi reprezin-
ta una dintre cele mai impor-
tante investitii publice ale ju-
detului Brasov. Szenner Zol-
tan, administratorul public al
Consiliului Judetean Brasov,
explicd faptul cd proiectul
SMID a ajuns intr-un moment
critic din cauza unui sprijin
real pentru acest proiect. ,,Am
tnvdtat demult cd intr-o pro-
pozitie conteazd ceea ce vine
dupd dar. De multe ori, «da,
dar» inseamnd, de fapt, nu”,
spune Szenner Zoltan. Admi-
nistratorul public explicd fap-
tul cd s-a dedicat acestui pro-
iect de mai multi ani, incd din
perioada in care a fost vice-
presedinte al Consiliului Jude-
tean. Ulterior, a revenit in ins-
titutie ca apolitic, tocmai pen-
tru a duce SMID la bun sfarsit.

Judef turistic, fard sistem
modern de gestionars a
deseurilor

Brasovul este un judet cu
un potential turistic major, dar
se afld printre putinele din
Romaénia care nu au imple-
mentat un sistem de manage-
ment integrat al deseurilor. In
lipsa unei infrastructuri mo-
derne, o mare parte din deseuri
ajung la depozitare sau, in ca-
zuri mai grave, sunt ingropate,
aruncate pe camp sau arse.
Depozitele ilegale de deseuri
pot fi intdlnite in multe zone
ale judetului, iar impactul asu-
pra mediului este semnificativ.
Performanta slaba a instalatii-
lor existente face ca judetul sa
nu atingd tinta de reciclare de
55%, care va creste la 65%

pana in 2035. Neindeplinirea
acestor obiective atrage taxe si
amenzi, care afecteaza bugete-
le locale si se reflecta direct
in cresterea tarifelor de salu-
brizare pldtite de cetdteni.
»Realizarea SMID este in
interesul fiecdrui brasovean”,
explica Szenner Zoltan.

Finanfare europeand pe
ultima suta de metri

Potrivit administratorului
public al CJ Brasov, judetul se
afla in fata ultimei sanse de a
realiza aceastd investitie din
fonduri europene. Valoarea to-
tald a proiectului este de 149
de milioane de euro, o suma
imposibil de acoperit din fon-
duri proprii.,, Dacd nu il facem
acum, nu se va mai face. Vom
ramane captivi intr-un sistem
bazat pe investitii private,

care nu pot atinge standardele
europene de performantd ale
SMID. Orice investitie privatd
trebuie amortizatd, iar acest
lucru se face prin tarife. In
final, tot brasovenii vor plati”,
explicd Szenner Zoltan.

Interese politice $i multa
manipulare

Au existat multe obstacole
de cand se vorbeste despre
SMID la nivel judetean.
Interesele politice au primat in
fata acestei investitii de interes
pentru cetdteni. Un exemplu
sunt piedicile puse de unii pri-
mari sau de persoane manipu-
late de lideri politici locali.
Exemple sunt CAV-urile ce
erau previdzute in proiectul
SMID pentru a se realize la
Pérau sau la Fagaras. ,,SMID
nu este un proiect personalsi

nici unul al Consiliului Jude-

tean Brasov, ci un proiect al
intregului judet, care vizeazd
peste 600.000 de locuitori.
Obligatia gestiondrii deseuri-
lor revine fiecdrui UAT, nu
Consiliului Judetean, rolul CJ
fiind acela de a atrage fonduri
europene si de a sprijini auto-
ritdtile locale* explica Sze-
nner Zoltan. Zoltan Szenner
atrage atentia si asupra lipsei
de unitate politicd in jurul pro-
iectului. ,,De fiecare datd
cdnd un primar sustine inve-
stititle din cadrul SMID,
subiectul este folosit politic,
iar statiile moderne de sortare
si tratare sunt prezentate in
mod fals drept , gropi de
gunoi”. Trebuie spus clar: in
cadrul SMID nu sunt prevdzu-
te depozite de deseuri”, expli-
cd administratorul public.

mai multe persoane in cadrul
interventiilor.

® 728 de persoane salvate
sau asistate

® [47 de persoane eva-
cuate preventiv

® Bunuri protejate in
valoare de 1170 milioane lei

® Pagube estimate la 126
milioane lei

SMURD Brasov a asistat
1n 2025 17.109 persoane:

® 15.000 adulti

® 2.109 copii

S-a intervenit la 444 de
incendii si la 185 de incendii
de vegetatie uscata si deseuri

ISU a derulat actiuni de
prevenire si control

® 4.249 deficiente consta-
tate

® 4.142 sanctiuni contra-
ventionale, in valoare totala
de 8.719.500 lei

® 3.541 avertismente

® 601 amenzi

in sedinta Consiliului Judetean Brasov din 29
ianuarie a.c., a fost aprobatd valoarea investitiei
de la spitalul de boli Infectioase, respectiv ,, Con-
solidare, modificare, reabilitare, reparare Corp
B Marzescu; extindere iesire de urgentd”, la

60.172.217,65 lei (cu TVA), din care partea de

constructii-montaj se cifreazd la 43.319.681,02
lei (cu TVA). Durata de realizare a obiectivului
este de 24 luni, din care 6 luni sunt alocate pro-
iectdrii si 18 luni, executiei lucrérilor. Imobilul
este 1ncadrat in clasa de risc seismic II, caz in
care finantarea investitiei provine de Ila
Ministerul Dezvoltarii, Lucrérilor Publice si
Administratiei, In cadrul Programului national
de consolidare a clédirilor cu risc seismic ridicat.
Reamintim ca imobilul Corp B Marzescu, con-
struit 1n perioada interbelica, se afla in domeniul
public al Judetului Brasov, fiind actualmente in
administrarea Spitalului Clinic de Pneumoftizio-
logie si Boli Infectioase Brasov (demisol si etaj
II) si a Spitalului Clinic Judetean de Urgentd
Brasov (parter si etaj I).

In anul 2025, sumele alocate de CJ Brasov
domeniului sanitar au fost in valoare de
171.550.680 lei, din care cea mai mare parte,
respectiv 162.715.740 lei, a fost destinata inves-
titiilor, iar diferenta de 8.834.940 lei a fost alo-

catd cheltuielilor curente. Pentru cele cinci spita-
le din subordine, CJ Brasov a alocat din venitu-
rile propri, in 2025, suma de 24.227.190 lei si a
atras din fonduri europene suma de 17.205.6990
lei.

® Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Brasov
-15.873.960 lei;

® Spitalul Clinic de Urgentd pentru Copii -
2.314.180 lei;

® Spitalul Clinic de Obstetricd Ginecologie
,.Dr. LA. Sbircea” - 1.164.500 lei;

® Spitalul Clinic de Psihiatrie si Neurologie -
2.078.750 lei;

® Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie si
Boli Infectioase - 2.795.800 lei.

De asemenea, Consiliul Judetean Brasov a
atras sumade 113.271.800 lei, prin PNRR, prin
intermediul a 11 proiecte aflate in implementare:
2 proiecte domeniul renovarii energetice a cladi-
rilor spitalicesti, 5 proiecte in cel al dotdrii cu
echipamente si aparaturd medicald si 4 proiecte
in cel al implementdrii platformelor informatice
integrate e-Health. De asemenea, 8.011.060 lei
au fost alocate pentru continuarea unor obiecti-
ve investitionale si initierea unor proiecte noi de
dezvoltare a domeniului sanitar brasovean.

DIICOT in actiune

Procurorii DIICOT Serviciul Teritorial Brasov au dispus, la fata de
4 februarie a.c., retinerea a 8 inculpati (cinci bérbati si trei femei), cu
varstele cuprinse Intre 23 si 65 de ani, cercetati pentru sdvarsirea
infractiunilor de constituirea unui grup infractional organizat, spélare a
banilor, trafic de droguri de mare risc, introducerea in tard de droguri
de mare risc si efectuarea de operatiuni cu substante susceptibile de a
avea efecte psihoactive si comiterea infractiunii de trafic de persoane.
o, Liderul grupului infractional, aflat in detentie, a recrutat o persoa-
nd incarceratd in aceeasi unitate de penitenciar, pe care, in perioada
iunie 2024 - ianuarie 2026, a obligat-o de a ridica colete contindnd
droguri, sd le detind si sd le transporte in diferite locatii. Incepdnd cu
luna aprilie 2024, inculpatul in varstd de 35 de ani (aflat in prezent in
executarea unei pedepse cu inchisoarea), a initiat si impreund alfi 4
inculpati, a constituit, pe criterii familiale, un grup infractional orga-
nizat, care a avut ca scop obtinerea de beneficii materiale din comer-
cializarea de droguri, procurate inclusiv din afara Romdniei si spdla-
rea sumelor de bani obtinute in acest mod. Liderul, principalul bene-
ficiar al sumelor de bani obtinute din activitatea infractionald, a coor-
donat, pand la data de 03.02.2026, inclusiv din detentie, activitatea
grupdrii. De asemenea, liderul a realizat procurarea drogurilor din
afara tdrii, prin plata sumelor de bani aferente in criptomonedd si pla-
sarea comenzilor, dar si prin coordonarea celor care ridicau, depozi-
tau si ulterior comercializau substantele interzise. Pe parcursul activi-
tatii sale, gruparea de criminalitate organizatd, precum si alfi doi
inculpati, neafiliati, dar aflati in relatie cu anumiti membri, au procu-
rat din tard, dar si din Spania si Marea Britanie, detinut si vindut dro-
guri de mare risc. Sumele provenite din comercializarea substantelor
interzise erau depuse si transferate prin conturile mai multor persoa-
ne din cadrul grupdrii infractionale organizate sau care sprijineau
gruparea. Ulterior, acestea erau transformate in valutd si transferate
cdtre portofele de monedi electronicd a comunicat DIICOT.

Tragedie la Chimér

o Doi frati au murit dupa ce au cazut in
parau e Alli doi copii ai acestei familii
au murit in urma cu cativa ani e Protectia
Copilului fuge de responsabilitate, publi-

cand

un comunicat

Tragedie intr-o familie din
satul Chirpdr. Doi copii, o feti-
ta de 6 ani si fratele ei de 9 ani,
au murit dupd ce au cdzut in
paraul de langd sat. ,,La data
de 2 februarie a.c., in jurul
orei 16:25, politistii din cadrul
Inspectoratului de Politie Ju-
detean Sibiu au fost sesizati cu
privire la faptul cd o minord ar
fi cdzut intr-un rdu din apro-
pierea locuintei din localitatea
Chirpdr. O minord de 6 ani a
fost extrasa din apd, insd din
nefericire, echipajele medicale
au fost nevoite sa declare
decesul acesteia. Din informa-
tiille primite de la fata locului
se presupune cd in apd este
cdzut si fratele minorei, un
bdiat in vdrstd de aproximativ
9 ani. S-au declangsat verificdri
de urgentd in vederea gasirii
bdiatului* a transmis IJP Sibiu

Filmul tragediei

Cei doi copii, lasati nesu-

pravegheati, s-au indepdrtat
aproximativ 200 de metri de
locuinta si au ajuns, in conditii
incd neclare, in apele reci ale
paraului. Alarma a fost daté de
localnici, iar echipajele de sal-
vare au intervenit contracrono-
metru. Fetita a fost scoasa
prima din apd, nsd manevrele
de resuscitare nu au mai putut
face minuni. Trupul baiatului a
fost gdsit dupd aproape o ord si
jumdtate de cautdri dificile.
Drama este cu atat mai grea cu
cat familia mai pierduse alti
doi copii 1n anii trecuti. Acum,
din cinci frati, a mai ramas
unul singur. Politistii au des-
chis o anchetd pentru a stabili
exact cum s-a produs tragedia
care a adus doliu peste Chirpér

Reprezentantii DGASPC

Sibiu au venit cu explicatii
dupa tragedia din 2 februarie
2026, din comuna Chirpdr,
fara sa-si asume vreo vind.
»Situatia familiei minorilor nu
s-a aflat in  evidentele
DGASPC Sibiu, neexistind
sesizdri care sd fi impus inter-
ventia institutiei pand la acest
tragic eveniment. In ceea ce
priveste copilul ramas in fami-
lie, precizam cd legislatia in
vigoare nu permite instituirea
automatd a unei mdsuri de
protectie speciald. In contextul
decesului a patru copii in
cadrul aceleiasi familii, situa-
tia este tratatd de DGASPC
Sibiu ca o posibild situatie de
risc, fapt care impune desfd-
surarea unei verificdri si eva-
ludri complexe, conform pre-
vederilor legale, fdard ca acest
fapt sa conducd automat la
instituirea unei mdsuri de pro-
tectie speciald care sd condu-

cd la separarea copilului de
familie. In urma evaludrii
situatiei si in mdsura in care ce
va putea concluziona cd existd
o situatie de risc iminent pen-
tru copil in familie vor fi efec-
tuate demersuri, in procedurd
de urgentd, pentru instituirea
pe cale judiciard a mdsurii de
protectie speciald. In prezent
aceste activitdti de verificare
au fost deja initiate, urmand
ca dupd finalizarea lor sd se
poatd concluziona §i actiona
potrivit legislatiei in domeniul
protectiei copilului. Pdrintii §i
copilul vor beneficia de servi-
cii de consiliere psihologicd,
mdsurd de suport §i preventie,
cu titlu gratuit in cadrul
Centrului de zi de consiliere si
sprijin  pentru pdrinti  §i
copii lasmina, serviciu social
aflat in subordinea DGASPC
Sibiu” au transmis reprezen-
tantii DGASPC Sibiu.
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o Un tataboi similar a ajuns Ia CSM in 2015 e Noua prim procurori in 36 de ani la Parchetul de pe langa
Judecatoria Fagaras
il

La Parchetul de pe Langa
Judecitoria Fagdras (PJF) zac
dosarele neasteptat de mult
fard sa fie solutionate. La acest
Parchet mai sunt incadrati 3
procurori cu tot cu prim procu-
rorul. Intre ei s-a iscat un scan-
dal, care s-a incheiat cu revo-
carea din functie a prim procu-
rorului Codruta-Romana-Ma-
ria Sandru. Decizia CSM a
fost publicatd la 28 ianuarie
2026 in urma solutiei data de
Sectia pentru procurori a CSM
in sedinta din 13 ianuarie a.c
(Hotararea nr. 23 din 13 ianua-
rie 2026). Un taraboi similar a
mai fost inregistrat in 2015,
cand o plangere pornitd de la
Parchetul Fégdras ajunsese pe
masa CSM. Atunci insd, pro-
curorul acuzat a scdpat de san-
ctiuni.

Procurorii din Consiliul
Superior al Magistraturii au
retinut constatdrile efectuate
de cdtre inspectorii judiciari

Neculai Carlescu si Viorel Ba-
dea, potrivit cidrora sefa PJ
Fégiaras ar fi lasat tot greul pe
umerii procurorilor de execu-
tie, in ciuda solicitarilor repe-
tate de a prelua anumite sarci-
ni de urmdrire penala formula-
te atat de citre subordonati, cat
si de cétre sefii de la Parchetul
Tribunalului Brasov (Adrian
Radu) si Parchetul Curtii de
Apel Brasov (Ramona Musca-
Iu), avand in vedere volumul
urias de munca. Mai mult,
intr-o confruntare cu subalter-
nii, Sandru le-ar fi rés-
puns: ,,cd nu stiu sd se com-
porte, nefiind egali si neavand
studiile §i pregdtirea sa”.
Aceasta le-ar fi reprosat ,, cd
nu stiu sd-si gestioneze volu-
mul de activitate, timpul §i
relatia cu politia si instanta”.
De mentionat ca procurorii de
la PJ Fégdras sunt la Inceput
de carierd. Inspectia Judiciara
a acuzat-o pe Codruta Sandru
si cd le-ar fi cerut grefierilor sa
predea solicitdrile venite din

partea politistilor judiciari
direct cétre procurorii de exe-
cutie, fard ca aceste cereri si
treacd mai intai pe la prim-pro-
curoare, asa cum prevede
Regulamentul de ordine inte-
rioard (ROI) al parchetelor. De
asemenea, potrivit 1J si CSM,
fosta sefd de la Parchetul Ju-
decdtoriei Fégdras i-ar fi pus
pe procurorii de executie si
dea singuri numerele unice
dosarelor, chiar daci si aceasta
este o atributie a ei. Sefa
Parchetului de pe langd Curtea
de Apel Brasov, Ramona
Muscalu, a trimis un procuror
in control la Parchetul de pe
langd Judecitoria Fagaras inca
din iunie 2025, acesta finali-
zand verificérile in luna urma-
toare. A urmat o perioada in
care Sandru a formulat obiec-
tii, iar procurorul trimis in
control a raspuns acestor obi-
ectii, dosarul ajungand pe ma-
sa Inspectiei Judiciare in sep-
tembrie 2025. La randul ei,
Inspectia Judiciara a féacut si
ea un control, in zilele de 25 si
26 noiembrie, constatand mo-
tivele pentru care acum procu-
roarea Sandru si-a pierdut fun-
ctia de conducere. In prezent,
la institutia fagardaseana mai
sunt doi procurori, iar dosarele
nefinalizate sunt cu sutele.

Scandalul din 2015
dintre procurorii de la
Figdras

Activitatea unitdtii a ajuns
in comisia de disciplind a
CSM si 1n anul 2015, avand in
centru un scandal creat intre
un procuror, o grefierd si un alt
procuror. Primul incident care

a ajuns pe masa Inspectiei
judiciare din CSM s-a petre-
cut in ianuarie 2015, iar al
doilea in mai 2015. Era vorba
de ,,comportament nedemn”
practicat de procurorul Ioan
Pielaru faté de o colega procu-
roare si fatd de o grefie-
rd. ,,Sectia apreciazd cd acea-
std faptd nu are gravitatea
cerutd de lege pentru a se cir-
cumscrie abaterii disciplinare
prevdzute de art. 99 lit. ¢) din
Legea nr. 303/2004 privind
statutul procurorilor si jude-
catorilor, fiind doar un exces
de exprimare, pe fondul lipsei
de comunicare si a relatiilor
tensionate, cu atdt mai mult cu
cdt paratul procuror X a avut
convingerea cd nu a fost auzit
de cdtre doamna procuror M2,
usa fiind inchisda” este hotara-
rea stabilitd de CSM in iunie
2016, in cazul plangerilor de la
Fégdras privindu-1 pe loan
Pielaru.

Nous prim procurori in
36 de ani

in ultimii 35 de ani, la Par-
chetul de pe langa Judecitoria
Fdgaras au activat cel mult
patru procurori. Desi volumul
de muncd a crescut de la an la
an, numdrul posturilor a scd-
zut, fiind perioade in care erau
doar 2 procurori 1n institutie.
Postul de prim procuror al
Parchetului de pe lingd Ju-
decatoaria Fagdras a rdamas
deseori vacant pand la numirea
unui procuror pe aceastd fun-
ctie sau a fost ocupatd prin
delegatie. Dupd 1990 la con-
ducerea Parchetului de pe
langa Judecatoria Fagdras au
fost numiti noud prim-procu-

rori. Evenimentele din decem-
brie 1989 l-au gisit la condu-
cerea Parchetului pe procuro-
rul Liviu Visea, care s-a mutat
la Sibiu in scurt timp. I-a
urmat la conducerea institutiei
procurorul Ilie Orzea care a
pastorit activitatea celor 4 pro-
curori pand in anul 1995. In
urmdtorii 2 ani, Parchetul a
fost condus de procurorul Du--
mitru Godan care apoi a fost
transferat la Parchetul de pe
langa Judecidtoria Rupea. Au
urmat 1n functie pentru perioa-
de mai scurte de timp procu-
rorii Mirela Roncea si Florin
Postolache, ultimul fiind
detasat de la Parchetul de pe
langa Judecatoria Brasov, in
2015. Cea mai lunga perioada
in functia de prim porocuror a
fost detinutd de Adriana
Sandru, 10 ani. Procurorul
Sandru a condus apoi Parche-
tul de pe langa Tribunalul Si-
biu. La 1 ianuarie 2016 la con-
ducerea parchetului a ajuns,
prin concurs, Marlena Dimofta
care venea de la Galati.
Dimoftd a cerut insa transfe-
rul la Parchetul din Miercurea
Ciuc, cererea fiindu-i aprobata
in luna decembrie 2018 de
citre CSM. De la 1 ianuarie
2019, CSM a dispus ocuparea
functiei prin delegatie de catre
procurorul Mirela Roncea
pentru o perioadd de 6 luni,
pand la 30 iunie 2019. A urmat
in functie Adina Peptea, care
nsd a trecut la Judecitoria Fa-
gdras. A urmat in functie Co-
druta-Romana-Maria Sandru,
care a avut In subordine doi
procurori. Din ianuarie 2026,
institutia are din nou un inlo-
cuitor in functia de procuror
sef. (Lucia BAKI)

o Daniel Tatar, sef 1a ADP, dar eliminat abuziv din functie de edil, a castigat procesul

Este o certitudine cd prima-
rul PSD al Fagdrasului petrece
mult timp pe la usile instante-
lor de judecatd in calitate de
parat. Este chemat la bard de
angajati, de firme, de cetatenii
care acuzd, in cele mai multe
cazuri, abuzul 1in functie
savarsit de acest edil. Mai pe
intelesul tuturor, inseamna cid
acest ins, care este vremelnic
in functia de primar, se crede
mai presus de lege si calcd in
picioare atributiile functiei,
sfidand astfel intreaga comuni-
tate locald. Ne vom opri, de
data aceasta, asupra Dosarului
nr. 1531/62/2024 in care
Curtea de Apel Brasov s-a pro-
nuntat astdzi, 3 februarie a.c.,
printr-o sentintd definitivd. In
acest dosar Daniel Titar, sef la
ADP Fégdras, eliminat nejus-
tificat din functie, 1-a Invins pe
primar, decizia instantei fiin-
du-i favorabild. Cu alte cuvin-
te, voia primarului PSD, aceea
de a elimina din functii persoa-
nele incomode lui chiar cu
incdlcarea legislatiei, a fost
pusa la zid de instanta, iar edi-
lul este bun de plati.

Solutia pe scurt:

,,Respinge, ca nefondatd,
cererea de recurs formulatd de
recurentul reclamant TATAR
DANIEL MIHAI impotriva
sentintei civile nr. 315/CA din
10 aprilie 2025, pronuntatd de
Tribunalul Brasov — Sectia a
II-a civild, de contencios ad-
ministrativ si fiscal. Respinge,
ca nefondatd, cererea de re-

curs formulatd de recurentul
parat Primarul Municipiului
Fdgdras impotriva sentintelor
civile nr. 315/CA din 10 apri-
lie 2025 si nr. 688/19.08.2025,
pronuntate de Tribunalul Bra-
sov — Sectia a Il-a civild, de
contencios administrativ i
fiscal. Respinge cererea recu-
rentul reclamant de acordare
a cheltuielilor de judecatad.
Definivitd. Pronuntatd in con-
ditiile art. 396 alin. 2 C.pr.civ.,
prin punerea solutiei la dispo-
zitia pdrtilor prin intermediul

grefei  instantei,  astdzi,
03.02.2026.
Document: Hotdrdre

40/2026 03.02.2026

Daniel Tétar si-a cautat
dreptatea 1n instantd dupd ce
primarul PSD a emis
Dispozitia nr. 59/18.01.2024
prin care l-a scos din grild pe
salariat. In sedinta din 10 apri-
lie 2025, Tribunalul Brasov a
anulat Dispozitia primarului
Fégérasului nr. 59/18.01.2024
si a impus edilului sd pldteascd
despagubiri angajatului afectat
prin decizia datd, adicd lui
Daniel Tiétar.

Solutia pe scurt:

Respinge ca nefiind inteme-
iatd, cererea de chemare in
Judecatd, formulatd de recla-
mantul TATAR DANIEL
MIHAIL in contradictoriu cu
pdrdtul CONSILIUL LOCAL
AL MUNICIPIULUI FAGA-
RAS, avind ca obiect anularea
HCL al Municipiul Fdgdras,
nr. 302 din data de

05.12.2023. Admite in parte
cererea de chemare in judeca-
td, formulatd de reclamantul
TATAR DANIEL MIHAIL in
contradictoriu cu pdratul PRI-
MARUL MUNICIPIULUI FA-
GARAS si pe cale de consecin-
td, Dispune anularea Dispozi-
tiei Primarului Municipiului
Fdgdras, nr. 59 din data de
18.01.2024. Obliga paratul
Primarul Municipiului Fdaga-
ras la plata in favoarea recla-
mantului, de despdgubiri egale
cu diferenta intre veniturile
obtinute incepdnd cu data
incetdrii raportului de servi-
ciu, respectiv 27.02.2024 si
cuantumul salariilor indexate,
majorate si recalculate §i cu
celelalte drepturi de care ar fi
beneficiat functionarul public
corespunzdtor functiei publice
de Consilier in cadrul Servi-
ciului administrare domeniu
public si privat, din cadrul
aparatului de specialitate al
Primarului Municipiului Fd-
gdras. Respinge ca lipsitd de
obiect, cererea de anularea a
Dispozitiei nr. 2605 din data
de 22.12.2023, emise de pdra-
tul PRIMARUL MUNICIPIU-
LUI FAGARAS. Respinge ca
neintemeiate celelalte preten-
tii. Obligd pardatul PRIMARUL
MUNICIPIULUI FAGARAS,
la plata in favoarea reclaman-
tului, a sumei de 2.000 lei, cu
titlu de cheltuieli de judecatd,
reprezentdnd onorariu avocat,
in limita pretentiilor admise.
Cu drept de recurs in termen

de 15 zile de la comunicare.
Recursul se va depune la Tri-
bunalul Brasov. Pronuntatd
azi, 10.04.2025, prin punerea
solutiei la dispozitia partilor
prin mijlocirea grefei instan-
tei, potrivit art. 396 alin. 2 din
Cpc. Document: Hotardre
315/2025 10.04.2025.

Tribunalul Brasov revine
cu precizdri prin Hotarrea nr.
688/2025 19.08.2025 prin
care 11 obligd pe primar si-1
reincadreze pe Tatar intr-o
functie publicd de executie
care corespunde studiilor de
specialitate si vechimii ca sef
de birou si sa-i pliteascd sala-
riile de care a fost privat.

Solutia pe scurt:

Admite cererea de comple-
tare si de lamurire a Sentintei
Civile nr. 315/CA din data de
10.04.2025, cerere formulatd
de  reclamantul  TATAR
DANIEL MIHAI in contradic-
toriu cu paratul PRIMARUL
MUNICIPIULUI FAGARAS,
si pe cale de consecintd,
Dispune completarea Sentintei
Civile nr. 315/CA din data de
10.04.2025, pronuntate in
dosarul nr.1531/62/2024, in
sensul cd, -obligd paratul PRI-
MARUL MUNICIPULUI FA-
GARAS, la reincadrarea re-
clamantului intr-o functie pu-
blica de executie care core-
spunde studiilor de specialita-
te si vechimii in specialitatea
Sfunctionarului public care a
ocupat functia de sef birou(
abogatd), la nivelul structurii

de organizare din care a facut
parte acesta. Dispune ldmuri-
rea dispozitivului Sentintei
Civile nr. 315/CA din data de
10.04.2025, in sensul: -obligd
paratul Primarul Municipiului
Fagaras la plata in favoarea
reclamantului, de despagubiri
egale cu diferenta intre venitu-
rile obtinute si cuantumul
salariilor indexate, majorate §i
recalculate §i cu celelalte
drepturi de care ar fi benefi-
ciat functionarul public core-
spunzdtor functiei publice de
Consilier in cadrul Serviciului
administrare domeniu public
si privat, din cadrul aparatului
de specialitate al Primarului
Municipiului Fdgdras, ince-
pand cu data incetarii raportu-
lui de serviciu, respectiv
27.02.2024 si pand la data
reincadrdrii intr-o  functie
publica de executie care core-
spunde studiilor de specialita-
te si vechimii in specialitatea
functionarului public care a
ocupat functia de sef birou(
abogatd), la nivelul structurii
de organizare din care a facut
parte acesta. Cu drept de
recurs, in termen de 15 zile de
la comunicare. Recursul se va
depune la Tribunalul Brasov.
Pronuntatd azi, 19.08.2025,
prin punerea la dispozitia pdr-
tilor, prin intermediul grefei
instantei, conform art. 402 din
Cpc.Document: Hotarare
688/2025 19.08.2025“ (Lucia
BAKI)

Pe o coloana

Secretarii
generali din
primarii convocati
de Prefect

Prefectul judetului Brasov,
Mihai Catalin Vaisii, a convo-
cat marti, 3 februarie a.c., toti
secretarii generali din prima-
rii la o intalnire de lucru. Au
fost analizate mai multe teme,
cele mai multe vizand legile
fondului funciar si obligatiile
secretarilor de UAT-uri

® [ntocmirea documente-
lor necesare depunerii cereri-
lor de platd pentru acest an la
Centrul Judetean al Agentiei
de Plati si Interventie pentru
Agricultura.

® Respectarea obligatiilor
secretarilor generali privind
materialele de sedinta obliga-
torii, comunicarea si publica-
rea actelor administrative,
obligatiile in cazul suspenda-
rii/incetarii mandatelor alesi-
lor locali, conditiile de forma
ale actelor administrative.

® Punerea in aplicare a
prevederilor legale privind
completarea anexelor centra-
lizatoare pentru legile de
reparatii in materia fondului
funciar.

® Punerea in aplicare a
Legii nr. 136/2025 pentru
modificarea alineatelor (2°1)
si (273) ale art. 27 din Legea
fondului funciar nr. 18/1991.

® Punerea in aplicare a
Legii nr. 246/23.12.2025 pen-
tru modificarea art. 10 alin.
(2) din OUG nr. 34/2013 pri-
vind organizarea, administra-
rea si exploatarea pajistilor
permanente si pentru modifi-
carea si completarea Legii
fondului funciar nr. 18/1991.

Traficanti arestati

Activitatea infractionala a
cinci barbati si doua femei, cu
varste cuprinse intre 20 si 44
de ani, a fost luatd la puricat
de politistii Brigazii de Com-
batere a Criminalitatii Orga-
nizate Brasov, impreund cu
procurorii D.I.I.C.O.T. — Ser-
viciul Teritorial Brasov. Per-
soanele identificate sunt auto-
rii infractiunilor de trafic de
persoane, trafic de droguri si
proxenetism. ,, Cercetdrile au
reliefat cd, de la jumdtatea
anului 2024 si pand in luna
februarie 2026, una dintre
persoanele in cauzd, de 22 de
ani, ar fi addpostit, in diverse
locatii, o victimd pe care ar fi
recrutat-o in scopul exploatd-
rii prin obligarea la sdavar-
sirea de fapte penale. Astfel,
persoana vatamatd ar fi fost
obligatd, sd procure, sd tran-
sporte §i sd vanda droguri, in
beneficiul celei de 22 de ani.
In perioada martie 2025 — fe-
bruarie 2026, o altd persoa-
nd cercetatd, de 44 de ani, i-
ar fi inlesnit unei tinere prac-
ticarea prostitutiei §i ar fi
obtinut foloase patrimoniale
de pe urma acestei activitdti,
in paralel cu intermedierea si
comercializarea directd a
unor diferite cantitdti de sub-
stante interzise, din categoria
drogurilor de mare risc
(2MMC si 4 CMC). Celelalte
persoane cercetate ar fi pro-
curat, detinut, intermediat si
comercializat, direct, diferite
cantitdti de substante interzi-
se, fie din categoria droguri-
lor de mare risc (2MMC si 4
CMC), fie din cea a droguri-
lor de risc (canabis). In urma
a 9 perchezitii efectuate de
politisti, la data de 4 februa-
rie a.c., in judetul Brasov, au
fost descoperite i ridicate
diferite cantitdti de canabis
(drog de risc) si substantd
cristalind 4CMC (drog de
mare risc), cantare de preci-
zie, plicuri autosigilante, pre-
cum si alte mijloace de proba.
Procurorii au dispus retine-
rea celor 7 persoane, ulterior
arestarea lor pentru 30 de
zile”, a comunicat DIICOT.
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A luat mita

Perchezitiile desfisurate
marti, 3 februarie a.c., la
sediul Directiei Sanitar Vete-
rinare si Pentru Siguranta Ali-
mentelor (DSVSA) si la
domiciliul a sapte persoane
de citre procurorii de la Par-
chetul de pe langa Tribunalul
Brasov, impreuna cu politisti
de la Serviciul Investigatii
Criminale, Serviciul Crimina-
listic si Serviciul de Actiuni
Speciale s-au soldat cu aresta-
ri sub acuzatia de luare de
mitd. ,,Din cercetdrile efec-
tuate pand in prezent a rezul-
tat cd in data de 6 noiembrie
2025, inculpatul functionar
public (n.r. angajat al DSVSA
in functia de consilier supe-
rior), aflandu-se in exercita-
rea atributiilor de serviciu,
verificari la un agent econo-
mic in vederea obtinerii avi-
zului necesar pentru
desfdsurarea activitatii, ar fi
pretins de la acesta suma de
4.000 lei cu titlu de mitd,
sumd pe care ar fi primit-o in
doud transe prin intermediul
celuilalt inculpat, 2.000 lei in
data de 7 noiembrie 2025 si
2.000 lei in data de 14 noiem-
brie 2025”, au transmis
reprezentantii . La incheierea
perchezitiilor, doua persoane
fizice au fost conduse la
sediul parchetului in vederea
audierii si ulterior a luat
masura retinerii pe o durata
de 24 de ore

Proiect de 4,4
milioane euro

Zona helesteului din ora-
sul Victoria a fost candva
locul 1n care localnicii o folo-
seau pentru relaxare. In ulti-
mele decenii 1nsé este o zond
parasita si nefolositd de nime-
ni. Primaria Victoria vrea sa-I
redea viata si sd o transforme
intr-un loc in care cetétenii de
toate varstele sa o foloseascd
pentru timpul liber. Un pro-
iect finantat anul trecut din
fonduri europene in valoare
de 4,4 milioane de euro a
intrat n linie dreapta. In acea-
std perioadd, va fi semnat
contractul de proiectare si
executie pentru zona adiacen-
ta helesteului. ,, Contractul de
finantare a fost semnat anul
trecut. Valoarea este de apro-
ximativ 22 milioane lei, adicd
peste 4,4 milioane euro. Lu-
crarile vor dura 37 de luni.
Prin acest proiect se vor rea-
liza fantand arteziand, scend
acoperitd pentru evenimente,
alei pietonale, piste de bici-
clete, terenuri de sport, zone
de agrement, spatii verzi rea-
menajate, locuri de joacd,
mobilier urban si iluminat
public modern* explicd pri-
marul orasului, Camelia Ber-
tea .

Razie

O actiune de amploare a
politistilor din Figaras si
Brasov s-a desfasurat marti, 3
februarie a.c., in municipiul
Fégéras, care a avut ca obiec-
tiv combaterea infractionali-
tdtii si tragerea la raspundere
a persoanelor care creeaza o
stare de pericol prin nerespec-
tarea normelor si valorilor
sociale. Oamenii legii au veri-
ficat autoturisme aflate in tra-
fic, iar pe conducdtorii auto i-
au testat pentru consumul de
alcool si droguri. ,,Un alt
segment accentuat de politisti
l-a reprezentat verificarea
modului in care sunt respec-
tate normele in utilizarea
spatiilor de parcare pe locu-
rile destinate persoanelor cu
dizabilitati, femeile gravide
ori de cdtre persoanele inso-
tite de copii cu varsta de pand
la 5 ani. Totodatd, actiunea a
vizat si identificarea si dispu-
nerea de masuri legale fatd
de persoanele care tulburd
linistea publicd si care prac-
ticd cersetoria”, a explicat
purtdatorul de cuvant al IPJ
Brasov.

Dupa ce Prefectul judetului
Brasov, Mihai Citilin Vasii,
nsotit de reprezentantii Direc-
tiei Judetene de Mediu a orga-
nizat intdlniri cu primarii din
judet pe tema delimitérii zone-
lor prioritare pentru biodiver-
sitate sau mai pe intelesul tutu-
ror a zonelor de strictd protec-
tie, unii edili au convocat pro-
prietarii de terenuri la sedinte
publice. Au fost astfel de se-
dinte ale prefectului la Fagdras

proiectul de Ordonanta de ur-
gentd prin care se modifica si
se completeaza actul normativ
privind regimul ariilor natura-
le protejate, conservarea habi-
tatelor naturale, a florei si fau-
nei sélbatice. Se stie cd toate
comunitétile locale se impotri-
vesc implementdrii acestui
proiect care vizeaza infiintarea
zonelor stricte de protectie. De
asemenea, se stie ca acest pro-

sila Rupea. Discutiile au vizat

S

R .
iect care afecteazd proprietarii
de terenuri a fost asumat de
Guvern cu Uniunea Europeana
prin PNRR, invocandu-se bio-
diversitatea. Conform calen-
darului stabilit de Ministerul
Mediului, primdriile trebuia sd
propund variante pentru aceste
zone de strictd protectie Intru-
cat in caz contrar Ministerul
folosea propunerile firmei de
consultantd. Acelea care intro-
duc in aceste zone stricte su-

prafete importante din extravi-
lanul si chiar intravilanul loca-
litdtilor. Hartile stabilite de fir-
ma de consultanta platitd din
banii publici cu 23.500.000 lei
farda TVA include chiar si poli-
gonul Cincu si unele sate cu
strdzi, cimitir, locuinte, vezi
comuna Soars.

Sedinte publice
Unele primadrii din zona
Fégdrasului au trimis deja pro-

Gontroperse inire primar $ Ninisterul
Mediului pentru zonele de siicta protecti

puneri, contrazicand ideile
consultantilor. Institutia Pre-
fectului va centraliza propune-
rile comunititilor locale pe
care ulterior sd va transmi-
te echipei de consultantd si im-
plicit Ministerului Mediului.
Primarii din zona Féagarasului
au avut intalniri online si cu
ministrul Mediului. ,, Ministrul
ne-a spus: se va face oricum
proiectul indiferent dacd vrefi
sau nu* explicd unii primari
din zona Fagarasului.

,,Nu vom emite HCL-
uri“

O critici a proprietarilor
legatd de acest proiect se refe-
rd la lipsa dezbaterii si a ana-
lizei la fata locului inainte de a
se Intocmi hértile pe localitati.
,,Ne-am trezit cu aceste hdrti
care, cu sigurantd, s-au trasat
din birou. Nimeni n-a venit la
fata locului sd vadd situatia
reald. Asa au fost incluse in
aceste zone pdrti din poligonul
de la Cincu, pdrti din intravi-
lanul localitdtilor, terenuri
care oricum fdceau parte din
aria protejatd Natura 2000.
Fiind zond de strict protectie
cum mai ai activitate in poli-
gon?“ spun unii primari din
zona Fégdrasului. Tot ei mai
explicé faptul cd au Inceput sa
fie bigati 1n seamd abia dupa
septembrie 2025, cand de fapt
se lucra la proiect de doi ani.
Am trimis memorii si petitii
la Ministerul Mediului si abia
dupd aceea am fost bdgati in
seamd. Pentru a se implemen-
ta proiectul este nevoie de
hotdrari ale consiliilor locale
pe care noi nu le vom emite
mai spun acestia.

Peste 73 milioane de lei prin AFM pentru iluminatul
public $i canalizarea din 13 localitai din judeful Bragov

o Pe lista sunt Victoria, Mandra, Beclean si Ucea
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Primarii unor UAT-uri din judetul
Brasov au fost prezenti marti, 3 februa-
rie a.c., la sediul Consiliului Judetean
Brasov unde au semnat contractele de
finantare derulate de administratiile
publice locale prin Administratia
Fondului pentru Mediu (AFM). Au fost
vizate programele dedicate moderniza-
rii iluminatului public si dezvoltérii
sistemelor de alimentare cu apa, canali-
zare si epurare a apelor uzate. Valoarea
totala a finantdrilor nerambursabile
contractate este de 45.823.642,95 lei,
aferentd unui numar de 12 proiecte care
vizeazd investitii directe in infrastructu-
ra locala din 11 localitati.

La Programul Iluminat public sunt

finantate zece proiecte, valoarea lor
totald fiind de 17.796.662,30 lei.
Proiectele depuse in noiembrie 2024 au
valoarea totald de 814.538,25 lei si
apartin urmatoarelor comune: Mandra,
Ucea, Zarnesti, Augustin, Fundata, dar
si orasele Victoria, Zirnesti si Predeal.
Proiectele depuse in decembrie 2024,
cu un total de 982.124,05 lei apartin
localitdtilor  Predeal, Téarlungeni si
Moieciu. ,,Am semnat contractul pen-
tru iluminatul public din fonduri AFM
la Consiliul Judetean Brasov, in pre-
zenta presedintelui AFM, domnul
Florin Bdnicd. Am primit §i o altd veste
bund §i tine de canalizarea orasului.
Asteptam definitivarea bugetului pen-
tru a semna contractul. Proiectul este
depus si castigat prin AFM. Valoarea

depdseste 20 milioane lei. Reteaua va
avea aproape 11 kilometri si va acope-
ri aproximativ. 50% din oras.
Canalizarea nu a mai fost refdcutd de
zeci de ani. Problemele sunt reale si
extinse. Bugetul local nu poate acoperi
singur aceste lucrdri. Solutia este atra-
gerea fondurilor si depunerea de pro-
iecte. Vom depune proiect s§i pentru
cealaltd parte a orasului. Dacd totul
decurge bine, lucrdrile pot incepe in
toamnd* a explicat Camelia Bertea,
primarul orasului Victoria.

28 milioane de lei pentru
canalizarea

In ceea ce priveste Programul
Alimentare cu apa si canalizare, finan-
tarea totald alocatd de AFM se cifreaza

la 28.026.980,65 lei pentru 2 proiecte
contractate in sesiunea 2024. Este
vorba despre comunele Bran si
Beclean. ,,Dupd aprobarea bugetului
pe anul 2026, urmeazd sd semndm incd
cinci contracte de finantare destinate
localitatilor brasovene: trei pentru ilu-
minat public si doud pe componenta de
apd-canal. Astfel, prin intermediul
celor doud programe, Administratia
Fondului pentru Mediu implementeazd
in judetul Brasov peste 80 de miliarde
de lei in proiecte destinate modernizd-
rii comunitdtilor locale. In perioada
urmdtoare vom deschide noi opor-
tunitdti de finantare nerambursabild cu
ajutorul cdrora sd rezolvdam si alte ne-
cesitdti identificate la nivelul au-
toritatilor locale”, a precizat Florin
Bénicd, presedintele AFM.
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Turistul de Ia varful Romarm Si-a
yizitat ,,mosia“ din judetul Brasov

e 0 zi la Bran, 0 noapte la Victoria si 0 ora la Fabrica de Pulberi @ Razvan Marian Pircalabescu, directorul
general contestat de fostul ministru al Economiei, Radu Miruta e Seful Romarm, castiguri anuale de peste

282.390 lei

P

Itele tot incurcate au ramas
la compania Romarm. Nici
vechile metehne nu se dau
duse, desi, din august anul tre-
cut, a fost numit un nou direc-
tor general de catre Consiliul
de Administratie. Rdzvan Ma-
rian Pircdlabescu, un personaj
obisnuit cu functia de consi-
lier, ba pe la Parlament, ba pe
la ministere, cu un,,CV impre-
sionant* (studii, cursuri, di-
plome, etc, a terminat liceul
prin 2012 la Rm. Vilcea) a
fost propulsat cu sprijin politic
la conducerea Romarm, com-
panie aflaté in subordinea Mi-
nisterului Economiei. Dupd
aproape sase luni in fotoliul de
director, Pircdldbescu a ajuns
si in judetul Brasov, unde fun-
ctioneazd patru fabrici din
industria de apdrare patronatd
de Ministerul Economiei si de
Romarm din totalul de 16 de la
nivel national: Fabrica de Pul-
beri Fégiras, Pirochim Victo-
ria, Carfil si Tohan Zarnesti.
Numai ci vizita a fost una mai
mult turisticd, doar unele per-
sonaje din respectivele unitati
de productie fiind invitate la
discutii.

A inceput la Bran, locatie
turisticd, joi, 29 ianuarie. La
masa rotundd au participat
unii membrii CA de la societd-
tile mai sus amintite, unii lide-
ri de sindicat, cei care au vazut
Bruxelles la invitatia europar-
lamentarului PSD, Mihai Tu-
dose, unii directori de fabrici.
Nu s-au dat publicitétii con-
cluziile respectivei Intalniri.

S-a mutat directorul gene-
ral la Victoria, unde a si Tnnop-
tat. Nici de aici n-au fost
publicate informatii legate de
scopul vizitei si concluziile
acesteia privind activitatea si
investitiile despre care se tot
vorbeste in spatiul public. L-
am contactat pe liderul de la
Sindicatul Unirea din fabrica,
Savu Mihai Christian. ,,Nu am
fost la serviciu, imi pare rdu,
nu vd pot ajuta“ a fost raspun-
sul lui, ca dealtfel la orice
intrebare legata de activitatea
societatii.

Vineri, 30 ianuarie a.c., ora
11.30, a intrat pe poarta Fa-
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bricii de Pulberi din Fagaras,
unde a fost asteptat de aliul
directorului. A stat pret de o
ord, dupa care s-a urcat in
masind si dus a fost. L-am
intrebat pe liderul de sindicat,
Lucian Cupu, despre scopul
acestei vizite. ,,M-a sunat
cdnd a plecat de la Victoria sd
ne intdlnim in fabricd si am
confirmat intdlnirea, mai ales
cd aveam sd-i explic situatia
salariatilor si a activitdtii, sd
cer detalii despre investitii. A
mers in fabricd, la sala de
comandd, unde i s-a spus cd
totul este foarte bine, totul este
in parametri. A stat apoi la
birouri, n-a durat nicio ord
toatd vizita. Cdnd era la ma-
sind sd plece i-a spus directo-
rului sd md anunte sd vin sd
vorbeascd si cu mine, asa, la
usa maginii. I-am transmis sd-
ndtate“ a explicat Lucian Cu-
pu, liderul Sindicatului Nitra-
monia Rompiro. Astfel, direc-
torul Romarm n-a avut curio-
zitatea sd afle problemele si
neajunsurile din cele doua
societdti din zona Fégérasului
si din prizma sindicalistilor.
La Pirochim, liderul de sindi-
cat a lipsit de la serviciu, iar la

Fabrica de Pulberi, liderului i
s-au acordat cAteva minute cu
motorul pornit la poarta fabri-
cii. Raidul directorului general
Romarm 1in judetul Brasov se
poate asocia cu un turism
ministeriabil, o veche meteah-
nd a sefimii unitétilor comuni-
ste, cu delegatii stampilate,
deconturi de transport, cazare,
masa, si ,,socializare cu ocu-
pantii de functii de conducere
platite regeste din banii contri-
buabililor.

Directorul general de la
Romarm, Razvan-Marian Pir-
cdldbescu, a fost impus in fun-
ctie fdra respectarea prevederi-
lor O.U.G. nr. 109/2011 pri-
vind guvernanta corporativa a
intreprinderilor publice, cu
modificdrile si completarile
ulterioare, desi au fost mai
multe contestatii privind lega-
litatea organizarii concursului
de selectie. Reamintim cd la
Romarm, Consiliul de Admi-
nistratie i-a numit pe Rdzvan
Marian Pircdlabescu si pe
George Adrian Teotoc 1n fun-
ctille de director general si,
respectiv, director economic,
cu mandate de 4 ani, in urma
unei proceduri de selectie
organizati de o firmd speciali-
zatd. Aceeasi firmd care a fa-
cut selectia si pentru directorul
general de la Fabrica de
Pulberi Fagdras. Daca la Rom-
arm n-a luat la puricat activita-
tea candidatului Rdzvan Ma-
rian Pircédlabescu, la Fabrica
de Pulberi a analizat in detaliu
dosarul candidatului Lucian
Stoenescu, respingandu-i can-
didatura. Desi Pircilabescu nu
avea 10 ani de experienta asa
cum impunea criteriul de se-
lectie ci doar 8 ani, firma a
trecut cu vederea acest aspect.
Ministerul Economiei, 1in
subordinea caruia se afla com-
pania Romarm, a reactionat
ardtand cd, potrivit procedurii
de selectie, ,,autoritatea tute-
lard este informatd despre
rezultat, dar nu aprobd direct
candidatul”. Reactia Ministe-
rului venea la scurt timp dupa
ce ministrul Radu Mirutd, pe
atunci la Economie, a criticat
in termeni duri modul de se-

lectie a conducerilor marilor
companii ale statului, afir-
mand ca ,,pazitorul combina-
tiilor, al coruptiei si al minciu-
nii in institutiile statului este
ordonanta, in forma actuald,
109/2011 prin care se face se-
lectarea managementului cor-
porative. Existd o retea, eu i-
as spune aproape infractiona-
ld, cdreia i se pune apd la
rdddcind, pentru ca cei care
ajung, prin aceastd retea, sd
conducd companiile de stat, sd
tragd de volan in directia
opusd interesului statului*
declara Miruta. Actualul mini-
stru al Economiei, Irineu
Dariu, fagirasean, nu a luat
madsuri 1n aceastd privinta, dar
nici n-a vizitat cele doud com-
panii din subordine din zona
Fagaras.

Veniturile lui
Pircalahescu de la buget,
262.390 lei/an

Réazvan Marian Pircilabes-
cu a fost consilier la Guvernul
Roméniei, la Ministerul Eco-
nomiei si a detinut, printre
altele, functia de membru in
Consiliul de Administratie al
Carfil S.A, afost presedinte al
Consiliului de administratie al
Plafar, administrator special al
IOR SA si consilier la Senatul
Romaniei. Conform declara-
tiei de avere datatda 29 august
2025, Pircaldbescu a obtinut
venituri totale Tn anul anterior
in valoare de 282.390 lei, res-
pectiv 56.477 euro. A obtinut
de la Ministerul Economiei un
venit de 98.408 lei, de la Pla-
far ca presedinte al CA un ve-
nit de 25.920 lei, de la Carfil,
ca membru CA, un venit de
24.564 lei, ca administrator
special la IOR SA un venit de
127.440 lei, iar Senatul
Romaniei 1-a plitit cu 6057 lei
ca si consilier. In prezent,
Consiliului de Administratie al
companiei Romarm este for-
mat din 5 membri: Constantin
Alexie-Cotan Bodolan (prese-
dinte), Laurentiu-Nicusor Go-
run, Mihail-Dan Stan, Bogdan
Costas, Ionel-Daniel Butu-
noi.(Lucia BAKI)

Revolta locatartlor de pe Strada Livezi

o Noroaie pz‘mé la glezne, dar impozit majorat cu ]10% e ,S-au
asfaltat strazi in camp, dar aici primarul nu vrea sa asfalteze. Ne

minte de 10 ani“

Strada Livezii din Fdgdras
este uitatd de autoritétile loca-
le. Primdria Fagdras s-a oprit
cu asfaltarea pe la mijlocul
strdazii, restul rdmanand cu
gropi si noroi. Aceastd portiu-
ne din stradd arata ca o ulita
dintr-un sat uitat de lume, vara
cu praf, iar 1n rest cu noroaie.
Pe strada Livezii, ca de alfel si
pe strada paraleld, Veteranilor,
fagardsenii si-au construit
case, au gospoddrii frumoase,
dar n-au vézut niciodatd asfalt
pe strdzile lor. ,,Vara este un
praf de nu te vezi, nu pot
deschide geamurile sd aeri-
sesc. Circuld masginile mari in
vitezd, parcd impotriva noa-
strd. Cand ploud, noroiul este
pand la glezne. Primarul tot
promite, dar ne-a mintit de ani
de zile“ spune o locatara de pe
strada Livezii.

® Locatarii de pe Livezii

spun cd strada lor a ajuns béta-
ia de joc a Primdriei Fégaras.
wAm  depus  sesizdri la
Primdrie, am fost la primar,
niciodatd n-a spus NU, dar
nici n-a fdcut nimic. I-am spus
sd pund criblurd dacd nu pot
asfalta sd scdpdm de noroi §i
praf. Au venit cu niste deseuri
de material, s-a indltat strada,
dar noroiul este tot acolo.
Veniserd un utilaj mic sd sco-
beascd din nou strada, in bdta-
ie de joc. Acum doi ani, am
blocat masinile sd nu mai pund
asa ceva pe stradd. Nu vor sd
asfalteze “ a spus un alt locatar.

® | Primarul a asfaltat
strdzi pe care nu circuld nime-
ni, in cAmp, dar strada noastrd
nu vrea sd o asfalteze. In urmd
cu doi ani a fost o adevdratd
desfasurare de forte pe o strd-
dutd aici, langd noi. Au venit
sd o asfalteze, au pregdtit

lucrarea, masini multe, au pus
piloni de avertizare, vreo 30
pe o lungime de nici 200 m. Au
asfaltat pand la casa unui
prieten al Primdriei. Culmea,
s-a terminat asfaltul chiar
dupd casa acestuia. Eu stiu cd
este ilegal sd faci asa ceva.
Dar pentru unii se poate.
Puteau sa asfalteze si strada
noastrd unde sunt mult mai
multe locuinte. Cam asa se
lucreazd in Primdria Fdgras,
lucrdri cu dedicatie a spus un
alt locatar.

® . In loc de asfalt au tot
pus material din decopertdri,
probabil, care a urcat nivelul
strdzii, iar apa ne rdmadne in
curti. Noroiul se face la loc.
Masinile unei firme au tot
venit pe stradd, dar reparatiile
au fost de mantuiald. Sunt
lucrdri in bdtaie de joc. Nici
nu vreau sa md gdndesc cadti
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bani de la buget s-au evaporat
prin acele lucrdri de mantuia-
ld. Au fost lucrdri prin care s-
au sifonat banii publici. lar
strada noastrd a ramas in con-
tinuare nepracticabild“ a spus
un alt locatar.

®  Am fost sd vdd cdt este
impozitul in acest an. M-am
socat. Dacd anul trecut am
platit 700 lei, in acest an mi se
pretinde 1500 lei. Mai mult
decdt dublu. Pentru ce sd pld-
tesc impozit? Sd vind primarul

si sd vadd ce conditii ne oferd
pe strada Livezii si pe strada
Veteranilor” a spus un alt
locatar.

® Am pldtit, anul trecut
1500 lei impozit. In acest an va
fi mai mult decat dublu. Eu nu
voi pldti niciun leu, nici inte-
gral nici in rate. Nu am bani.
Ni se cere impozit ca si pro-
prietarilor din centrul
orasului. Stradd cu noroaie,
dar impozit dublu* a spus un
alt locatar. (Lucia BAKI)

Pe o coloana

Bani pentru ,,Dor
Paraian*

Micii artisti de la ansam-
blul ,,.Dor Paraian* din comu-
na Parau vor fi sustinuti de
Priméria Pardu pentru partici-
parea la festivalul internatio-
nal de folclor care se va des-
fasura in Macedonia de Nord,
in perioada 15-19 august
2026. Cei 28 de copii ai an-
samblului vor prezenta dan-
suri populare la aceastd mani-
festare. In ultima sedinta a CL
Pérdu, alesii locali au votat
alocarea sumei de 30.000 de
lei pentru aceastd deplasare,
proiectul de hotarare fiind ini-
tiat de primarul comunei,
Ovidiu Ovesea. Desi au fost
voci in plenul Legislativului,
care au propus si fie finantat
de la bugetul local si balul
vandtorilor de la Venetia de
Sus, in cele din urmd, consi-
lierii locali au cazut de acord
sd sprijine actiunea ansam-
blului ,,Dor Paraian®. ,, Pentru
aceastd deplasare, cheltuieli-
le vor fi si mai mari, sunt 5
zile de cazare, masd, plus
transport. Ceea ce oferd pri-
mdria este doar o parte din
cheltuieli. Se vor implica si
pdrintii copiilor. Trebuie sd-i
sustinem pe copii pentru cd
sunt putine iesiri ale lor din
comund‘ au motivat unii din-
tre consilierii locali.

Zile libere pentru
angajati in 2026

Angajatii din Romania be-
neficiaza, in 2026, de 16 zile
libere legale, dintre care doar
12 cad in timpul sdptdmanii.
Ziua de 24 ianuarie (Unirea
Principatelor Romane) a picat
sambdta, fiind deja liberd
pentru majoritatea salariati-
lor. Urmatoarea minivacanta
importantd va fi de Paste, la
mijlocul lunii aprilie, cand ro-
manii vor avea un weekend
prelungit de patru zile. O alta
pauzd mai scurtd apare de 1
Mai, cu trei zile libere pentru
o parte dintre angajati.

Zile libere legale in 2026

Desi in calendar apar 17
sarbatori legale, 1 Iunie coin-
cide cu a doua zi de Rusalii,
astfel ca rdman efectiv 16 zile
libere:

® | si 2 ianuarie

® 6 ianuarie — Boboteaza

® 7 januarie — Sf. Joan

® 24 ijanuarie — Ziua
Unirii Principatelor Roméane

® 10 aprilie — Vinerea
Mare

® 12 si 13 aprilie — Pastele

® | mai — Ziua Muncii

® 31 mai si 1 iunie —
Rusalii (1 iunie si Ziua Copi-
lului)

® 15 august — Adormirea
Maicii Domnului

® 30 noiembrie — Sf. An-
drei

® | decembrie — Ziua Na-
tionald

® 25 si 26 decembrie —
Craciunul

Salariatii care lucreaza in
zilele de sarbatoare legala tre-
buie sd primeascd zile libere
compensatorii In urmétoarele
30 de zile sau un spor de mi-
nimum 100% din salariul de
bazd, daca liberele nu pot fi
acordate. Nerespectarea ace-
stor reguli poate aduce anga-
jatorilor amenzi intre 5.000 si
10.000 de lei. Concediul de
odihnd anual este de mi-
nimum 21 de zile lucritoare.

Angajatii pot beneficia si
de zile libere suplimentare
pentru evenimente personale:

® cisitoria proprie: 5 zile

® cisdtoria unui copil: 2
zile

® nagterea unui copil: 10
zile (+15 zile cu curs de pue-
ricultura)

® deces in familie: 5 zile

® schimbarea domiciliului
sau a locului de munca: 5 zile

® donare de sange: 1 zi

® ingrijirea sanatdtii copi-
lului: 2-3 zile.
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Toate celulele din orga-
nism au nevoie de grasime - in
special colesterol - pentru a
mentine sandtatea atit a pere-
telui celular exterior cét si a
membranelor care acoperd
nucleul, mitocondriile si lizo-
zomii. Este o substantd esen-
tiald pentru viatd deoarece este
0 componentd importantd a
membranelor plasmadice, un
precursor al vitaminei D, esen-
tiala in metabolismul calciului,
hormonilor sexuali (progeste-
ron, estrogen si testoteron),
hormonilor corticoizi (cortizol
si aldosteron) si sarurilor bilia-
re. In plus, colesterolul este
vital pentru creier care consu-
ma un sfert din tot colesterolul
organismului, in special pentru
tecile de mielina si buna fun-
ctionare a neuronilor si axoni-
lor care permit transmiterea
semnalelor. Asadar, ce sens
are sa impiedicdm organismul
sd 1l producd sau sd reducem
nivelurile acestuia? Aceasté
grasime este ,,demonizatd’’
mod absurd. Nu s-a dovedlt ca
un nivel ridicat de cholesterol
este daunator sanatatii. Coles-
terolul ,,diabolic’’ este o sub-
stantd pe care medicina con-
ventionald continua s o consi-
dere principala cauzd a celor
mai temute boli cardiovascula-
re inclusiv infarctul miocardic
si accidentele vasculare cere-
brale. Este fals! De fapt, com-
paniile farmaceutice multina-
tionale vand medicamente
pentru scaderea colesterolului,
inseland populatiile de mai
bine de 70 de ani. Biologia a
infirmat de mult ideea ca cole-
sterolul este ddundtor sanatatii,
demonstrand ca este esential
pentru viata si ca teoria cole-
sterolului ,,bun’’ si ,rdu’’ este
falsa.

Golesterolul, esential
pentru o sénétate bund

Alegoria conform céreia
HDL este un fel de ,,masind de
gunoi’’ si ca LDL ,,murddres-
te’’ arterele pand la punctul de
a le ,,infunda’’ este incorectd.
Existd un singur tip de coleste-
rol si este esential pentru viatd.
Problema este cd aceastd cre-
dinta este atat de adanc inrada-
cinatd, chiar si In comunitatea
medicald, incat este dificil de
explicat rolul benefic al cole-
sterolului si importanta sa cru-
ciala pentru buna functionare a
organismului deoarece majori-

tatea oamenilor il considera
daunator. Este esential ca fie-
care celula din corp sd il pro-
ducd si sa il stocheze fiind
necesar pentru numeroase fun-
ctii vitale. Colesterolul este
esential pentru o sanatate bu-
na. Convingerea medicald este
atat de ferm stabilitd pe cand
teoriile oficial acceptate de
cardiologi si specialisti in me-
dicina vasculari si internd, de
principalele agentii de regle-
mentare si de insdsi O.M.S.
sunt false. Studiile de cerceta-
re medicald si recomandarile
de sanatate sunt uneori eronate
sau partinitoare. Nu sunt fiabi-
le deoarece sunt supuse unor
interese economice sau de alta
naturd. Asta se intampld timp
de decenii cu un nutrient atat
de esential pentru viata umana
precum colesterolul. Este izbi-
tor faptul cd majoritatea oame-
nilor, inclusiv medicii, inca
mai cred cd colesterolul ali-
mentar este principalul vino-
vat in spatele atacurilor de
cord si al accidentelor vascula-
re cerebrale cand aceasta este
pur si simplu o eroare raspan-
ditd pe scard largd de industria
farmaceuticd si de autoritdtile
sanitare. Si dacd acest mit per-
sistd se datoreazd interesului
lor financiar, ei fiind cei care I-
au creat. Prin urmare, bolile
cardiovasculare au fost puse
pe seama colesterolului, ast-
fel ca afacerea cu medicamen-
tele care scad colesterolul si a
alimentelor cu continut scazut
de gréisimi sa fie profitabild.
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Functia biologici a coleste-
rolului este esentiald pentru
sdndtate In ciuda manipuldrilor
efectuate de industria alimen-
tard si farmaceuticd pentru a
,valida’ “mitul’” conform
cdruia a avea mai mult de 200
de miligrame pe decilitru de
colesterol total in singe este
foarte ddunitor. Colesterolul
este esential pentru buna fun-
ctionare a creierului si se ga-
seste Tn cantitdti mari in siste-
mul nervos, acoperind nervii si
actionand ca un izolator pentru
a asigura transmiterea corectd
a impulsurilor nervoase. Si
mai este ceva: colesterolul are
o legdturd importanta cu siste-
mul imunitar (corect este sd-1
numim sistemul de curitare al
organismului).

Mitul colesterolului ,,hun“ si ,,rﬁu

Excesul de colesterol nu
este principala cauzd a
leziunilor aterosclerotice

Cercetitorul WA Flegel a
ardtat 1n ,,Infection and Immu-

nity’’ cd liporoteinele LDL
(numite absurd ,,colesterolul
rau’’) sunt capabile sd dezacti-
veze peste 95% dintre cele mai
toxice produse bacteriene,
coreland nivelurile scazute de
LDL cu un risc mare de infec-
tii. 25% din colesterolul orga-
nismului nostru provine din
alimente, iar restul de 75%
este sintetizat chiar de orga-
nism, in principal de ficat.
Aceasta Tnseamna cd dacd noi
consumam prea multe grasimi
organismul poate pur si simplu
contracara excesul producand
mai putin colesterol. Asadar,
excesul de colesterol nu este
principala cauza a leziunilor
aterosclerotice  care  sunt
responsabile pentru infarctele
miocardice, accidentele vascu-
lare cerebrale si alte boli car-
diovasculare. Dr Jonny Bow-
den a explicat (printre alti cer-
cetdtori prestigiosi) ca sunt
patru cauze principale care
determind accidentele vascula-
re cerebrale si bolile cardiova-
sculare: consumul excesiv de
zahidr, stresul, oxidarea si
inflamatia silentioasa a endo-
teliului arterelor. Acestea au
fost explicate in , New En-
gland Journal of Medicine’’
de cdtre Dr Russell Ross.
Astfel, dezvoltarea ateroscle-
rozei este influentata de oxida-
rea lipoproteinelor cu densita-
te micd ( LDL) iar pentru a
reduce acest lucru este necesar
sd se restrictioneze consumul
de alimente bogate in zaharuri
si prin urmare de carbohidrati
rafinati. Se stie cd una dintre
principalele cauze ale formarii
ateromului este un nivel ridi-
cat de glucoza in sange deoa-
rece moleculele de zahar pot
adera la lipoproteine si le pot
modifica structura. S-a stabilit
cd lipoproteinele glicate nu pot
transporta colesterolul citre
neuroni afectind astfel functia
creierului. Mai mult, proteine-
le glicate, produsul reactiilor
dintre proteine si moleculele
de zahar, au fost asociate cu o
crestere cu 60% a formdrii
radicalilor liberi (comparativ
cu proteinele neglicozilate).
Prin urmare LDL-urile nu sunt
daundtoare decat atunci cand

se oxideaza iar acest lucru este
cauzat in principal de excesul
de zaharuri inclusiv carbohi-
drati rafinati.

Infl I
e cauzd it

Cand arterele se deteriorea-
74 si apar réni sau fisuri orga-
nismul trimite colesterol si alti
nutrienti pentru a le repara.
Este un mecanism de apdrare
in care colesterolul actioneaza
ca un fel de ,,ciment celular”’
care fie intareste endoteliul fie
sigileaza micile fisuri deja pre-
zente in artere. Peretele vascu-
lar se poate deteriora din cauza
lipsei de nutrienti din acea
zona (in principal printre alte
ingrediente active vitamina C,
lizind si prolind), actiunii pro-
duselor toxice sau din cauza
inflamatiei silentioase’’. In-
flamatia silentioasd nu este
cauzatd de un microb sau de o
leziune, este cauzata 1n princi-
pal de dietd. Inflamatia clasica
este dureroasa si serveste drept
avertisment cd ceva nu este in
reguld in timp ce inflamatia
silentioasd este nedureroasa si
poate fi fatald, iar principala
cauza este consumul excesiv
de zahdr, nu doar zaharul alb.
Este o inflamatie care mentine
o stare de iritabilitate imuna
permanentd datoritd eliberarii
constante de mesageri proin-
flamatori. Inflamatia n sine nu
este negativd. Este un meca-
nism genetic de apdrare si
reparare a organismului. Ne
protejeazd intr-o lume care
este uneori extrem de ostild.
Féra un raspuns inflamator ra-
pid am putea cddea victime ale
invaziei microbiene iar ranile
nu s-ar vindeca niciodatd. Prin
urmare inflamatia este impor-
tanta pentru supravietuire dar
atunci cand este constantd in
timp poate deteriora organi-
smul in multiple moduri si
poate duce la toate bolile cro-
nice.

Legatura dintre inflamatie
si atacurile de cord, Alzhei-
mer, Parkinson, cancer si
multe alte afectiuni este bine
stabilitd. Prin urmare, gradul
de inflamatie si durata aceste-
ia, nu cantitatea de colesterol
din sdnge este cu adevarat aso-
ciati cu bolile cardiovasculare,
principala cauza fiind consu-
mul excesiv de zaharuri si prin
urmare de carbohidrati rafinati
si alte alimente cu indice glice-
mic ridicat. Aceasta este ceea
ce duce la o crestere a nivelu-
Iui de trigliceride si colesterol
LDL, nu de grasimi. Din pica-
te majoritatea specialistilor
medicali nu stiu aproape nimic
despre nutritie si cu atdt mai
putin despre nutritia celulard.
Daca studentii la medicind ar
fi instruiti in acest domeniu la
facultitile de medicind ar stii
cd este mai bine sa recomande
acizii grasi omega 3 decat sta-
tinele mai ales in cazurile de
afectiuni cerebrale. De evitat
sunt grasimile trans deoarece
sunt proinflamatoare. Grasi-
mile saturate (care sunt ‘’de-
monizate’’ ) - departe de a fi
daundtoare sunt cele mai rezi-
stente la oxidare. Nivelul de
cortizol este important. Atunci
cand este ridicat - In principal
din cauza stresului cronic -
este un semn de hipertensiune
arteriald si de obicei un exces
de glucoza, trigliceride si cole-
sterol 1n sange. Un nivel con-
stant, ridicat de cortizol este
foarte negativ deoarece indica
faptul cd inima lucreazd mai
intens si cd arterele si-au pier-

dut probabil elasticitatea.

Deficitul de vitaminele
BS, B9 §I B12, cauza
bolilor cardiovasculare

Homocisteina este un ami-
noacid care contine sulf - un
produs intermediar al metabo-
lismului metioninei prin inter-
mediul enzimei metionina
adenosiltransferaza - care daca
nu este metabolizat corect se
poate acumula in vasele de
sange crescand riscul de boli
cardiovasculare si cerebrova-
sculare, de la accident vascular
cerebral si trombozd pana la
infarct miocardic, afectiand
atat structura peretelui vascu-
lar cat si sistemul de coagula-
re. Acest lucru se datoreazd
unui deficit de vitamina B6,
B9 si B12, unei probleme
renale, hipotiroidismulului sau
unei predispozitii genetice.
Excesul de homocisteind poate
de asemenea deteriora stratul
interior al arterelor crescand
riscul de formare a cheagurilor
de sange si a complicatiilor
precum infarctul miocardic,
accidentele vasculare cerebra-
le si chiar osteoporoza. Aceste
trei vitamine B sunt distruse
prin mijloace fizice si chimice
cum ar fi cele utilizate in pro-
cesarea si conservarea alimen-
telor. Malabsorbtia acestor
vitamine poate duce la disfun-
ctii enzimatice. Desigur ca
fumatul, consumul excesiv de
cafea, alcoolismul cronic, une-
le droguri, insuficienta renala
cronicd sunt alte motive posi-
bile. Celulele endoteliale au
capacitatea de a se repara sin-
gure.

in principal printr-o schim-
bare a obiceiurilor, adoptand
un stil de viata sandtos. Si far-
macologic, inhibitorii enzimei
de conversie a angiotensinei
(ECA) ajuta la relaxarea vase-
lor de sange, scaderea tensiu-
nii arteriale si protejarea rini-
chilor prevenind complicatiile
cardiace si cerebrale. Enzima
pe care o blocheazd este o sub-
stantd care Ingusteazd arterele.
Antioxidantii sunt importanti,
in special polifenolii (se ga-
sesc in rodii si fructele de pé-
dure), vitaminele C si E, acizii
grasi Omega 3. Acestia actio-
neaza prin reducerea daunelor
oxidative si promovarea pro-
ductiei de oxid nitric - un
vasodilatator. In ceea ce pri-
veste dieta, cea mediteraneana
este esentiala pentru regenera-
rea endoteliului. Cea mai buna
modalitate de a gestiona stre-
sul cronic este prin exercitii
fizice, somn suficient, o dietad
sdndtoasd, practica yoga si
meditatia. Este timpul sa Tnce-
pi sd iei in considerare alimen-
tele - mai degrabd - decat me-
dicamentele.

Zaharurlle vinovate $i de
imbéatranirea
organismulul

La mijlocul secolului al 20-
lea a existat o ampld contro-
versa stiintifica intre cei care
sustineau cd principala cauzi a
bolilor cardiovasculare este
grisimea si cei care sustineau
cd este vorba de zahar. Dr.
Ancel Keys a sustinut ca vino-
vatd de aceste boli este grisi-
mea, iar profesorul John
Yudkin a aratat ca responsabil
de bolile cardiovasculare este
zahdrul. De fapt el a publicat
cartea ‘’Pur, alb si mortal’’.
Primul grup a castigat (cel care
sustinea cd grdsimile sunt
vinovate) dar astazi stim ci nu

este asa. De peste 50 de ani
industria zahdrului a distorsio-
nat cercetarea stiintifica pentru
a ascunde adevaratul rol al
zahdrului in bolile cardiova-
sculare si cerebrovasculare.
Consumul excesiv de zahdr
este cel care creste nivelul tri-
gliceridelor din singe si este
principala cauzd a “inflama-
tiei silentioase’’. Simplul fapt
cid dietele sdrace in zahdr si
carbohidrati rafinati reduc in-
flamatia si scad nivelurile san-
guine de trigliceride, glucoza
si insulind si prin urmare rezi-
stenta la insulind este o dovada
suficientd. Zaharurile sunt
principala cauzd a oxiddrii in-
terne si in consecintd a infla-
matiei care duce in cele din
urmd la formarea placilor ate-
rosclerotice si a bolilor vascu-
lare. Acestea sunt direct res-
ponsabile pentru acidificarea
organismului si pentru glicare,
un fenomen care apare atunci
cand moleculele lipicioase de
zahdr aderd la anumite structu-
11 si se lipesc de locuri unde nu
ar trebui sa fie. Aceste protei-
ne sunt numite produsi finali
de glicare avansati (AGE) -
cunoscute pentru rolul lor
foarte important in imbaétrani-
rea organismului. Excesul de
zahdr joacd un rol cheie in
multe boli: boli de inimd, dia-
bet, obezitate, hipertensiune
arteriald, sindrom metabolic.

Statinele afecteazd
functia crelerului

Statinele prescrise pentru
scdderea colesterolului se
numdrd printre cele mai pre-
scrise medicamente si sunt
comercializate ca o modalitate
de a reduce inflamatia genera-
lizata. Dar cercetdrile arata ca
acestea afecteazd negativ fun-
ctia creierului si paradoxal pot
creste riscul de boli de inima.
Motivul este simplu: creierul
are nevoie de colesterol. Este
un element esential pentru
functia neuronala si funda-
mental pentru structurarea
membranelor celulare. In plus,
colesterolul este un antioxi-
dant si un precursor al sub-
stantelor care hranesc creierul.
Cel mai important aspect este
cd colesterolul este un combu-
stibil esential pentru neuroni.
Acestia depind de moleculele
care le furnizeaza colesterol
prin fluxul sanguin iar acestea
sunt tocmai lipoproteinele cu
densitate micd sau LDL. Este
ridicol asadar ca proteinelor
LDL 1i se dd denumirea peio-
rativd de “'colesterol rdau’’
Dovezile stiintifice aratd ca
atunci cand nivelurile de cole-
sterol sunt scdzute creierul nu
functioneazd corect iar persoa-
nele sunt predispuse la demen-
td si alte probleme neurologi-
ce. Prin urmare este absurd sa
recomanzi statine pentru a opri
producerea de colesterol.
Acestea sunt medicamente cu
efecte secundare grave. Un
grup de oameni de stiintd olan-
dezi a publicat in “American
Journal of Epidemiology *
cercetare care demonstreaza
cd nivelurile ridicate de cole-
sterol sunt asociate cu o scdde-
re semnificativa a riscului de a
dezvolta boala Parkinson, iar
in “Movement Disorders’’ s-a
ardtat cd riscurile de a dezvol-
ta boli neurologice este cu
350% mai mare in randul celor
cu niveluri foarte scdzute de
colesterol (LDL). (Gherasim
Florin - membru al Asociatiei
Internationale de Medicind
Integratd_Oncologicd si Im-
potriva Imbdtranirii, prege-
dinte A.S.I.M.1.0.A. pentru
Romadnia, specialist in recu-
perare medicald)
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Actualitate

Legea” qunoaielor pe platioma UPRUC

o Hale de productie transformate in depozite de gunoaie cu acordul autoritatilor de Mediu e Mirosuri, soholani, un focar de infectie
sunt mgredlemele alacerll cu gunoaie e ,,Iml mchld afacerea de la Fagaras Sunt prea multe reclamalii“ spune Predescu

in urmi trei decenii pe plat-
forma de utilaj chimic
UPRUC din Fagiras era zarva
mare. Peste 5000 de angajati
lucrau in sectiile SC UPRUC
SA, iar produsele fabricate aici
plecau in toatd tara, dar si la
export. Astdzi, platforma are o
altd imagine si nu una frumoa-
sd. Hale pardsite, caini comu-
nitari care-si cautd addpost,
balarii si tot feluri de deseuri
aruncate peste tot. Putine
societdti comerciale mai fun-
ctioneaza pe platformad, numa-
rul total de salariati nu atinge
nici 600. In rest, totul este bun
pentru un platou de filmare
pentru ecranizari horror.

Focar de infectie numit
wreciclare*

Ne vom opri asupra unei si-
tuatii pe care angajatii de pe
platformd o criticd de cativa
ani, fara insa vreo rezolvare.
Este vorba despre activtatea
SC New Recycling din Brasov
care a deschis un punct de
pucru pe platforma UPRUC,
dupd ce a intrat in posesia unor
hale ce au apartinut SC
UPRUC_UTCH si UPRUC
Rama. In aceste hale sunt
aduse deseuri de tot felul si
depozitate. Munti de gunoaie
s-au adunat in halele unde lu-
creazd muncitori asiatici. Mi-
rosurile invadeaza platforma si
sunt insuportabile. Mai mult,
sobolanii misuna in voie in
acea parte de platformd. Un
real focar de infectie. Mirosu-
rile sunt puternice si in sezo-
nul rece, iar vara sunt un
cosmar pentru toatd lumea de
aici. Au curs plangerile si sesi-
zarile la Garda de Mediu, la
Ministerul Mediului, la DSP,
Politia Economica, la Arme si
Munitii, la Priméria Fagaras,
dar activitatea continud. Sunt
cativa ani de cand grozavia
persistd aici.

Petitii, da, controale, nu

in 2023, politistii de la Sec-
tia Arme, Explozibil si Mu-
nitie Brasov au descins pe
platformd avand informatia cd
societatea lucreazd cu deseuri
periculoase. Documentarea
dosarului penal a durat o luna,
dupd care a ajuns pe masa sefi-
lor de la Arme si Munitii Bra-
sov. S-au socat si politistii
cand au ajuns fatd in fatd cu
realitatea din hale, dar chiar si
asa activitatea continuid farad
intrerupere. Primaria Fagaras
si Politia Locald Féagaras s-au
spdlat pe maini, comunicand
cd nu este vreo atributie a lor.
Garda de Mediu apare la fata

locului cand imaginea este mai
usor de privit. lar DSP Fégaras
recomanda dezinfectie si dera-
tizare. Tocmai de aceea, halele
sunt inchise cu lacate si acce-
sul este interzis. Camioanele
firmei, culmea toate verzi,
sunt in asteptare in fata hale-
lor, iar noaptea si dimineata isi
incep activitatea.

Ge spune patronul New
Recycling

Am 1Incercat sd vorbim cu
patronul firmei New Recy-
cling SRL, George Predescu.
La mai multe insistente, a fost
deschis la dialog.

Reporter: De unde aduceti
deseurile? Preluati si de la
Fagdras?

Predescu: Avem contracte
si in baza lor aducem deseuri-
le. In nici un caz nu luam de la
Fagaras.

R.: Ardeti gunoaiele aici,
pe platforma UPRUC?

Predescu: Nu. Aici sunt
selectate, reciclabilele le pre-
dam, iar reziduu merge la
Romcim Hoghiz.

R.: Sunt mirosuri puterni-
ce, nu se poate respra, mai
ales vara. Chiar dacd aveti
autorizatie de Mediu, nu face-
ti nimic?

Predescu: Avem autoriza-
tie de Mediu pentru activitatea
de colectare, selectare si tran-
sport. Sunt mirosuri si imi cer
scuze tuturor de pe platformd
pentru disconfortul creat. In
aceastd perioadd nu lucreaza
Romcim Hoghiz, sunt in men-
tenantd, si de aceea s-au strans
atatea deseuri in hale. Am dat
cu solutii pentru miros. As
cere incd un pic de rdbdare
pana incepe Romcim activita-
tea. Vara trecutd nici nu am
lucrat aici, deci nu avea cum
sd fie mirosuri. ?i vecinii
polueazd, unde seared piritd,
dar noi nu mai zicem nimic.
Oricum 1n trei sdptdmani yom
sista total activitatea. Inca
odatd Tmi cer scuze vecinilor si
celor de pe platforméd pentru
acest disconfort.

R.: Ati avut controale, este
un dosar penal, ati fost san-
ctionat?

Predescu: Da, am avut o
amenda.

R.: Colaborati si cu socie-
tatea comerciald Sapphire
Energy SRL?

Predescu: Societatea face
parte din grupul CRH ca si
Romcim.

R.: Va intra in insolventd
societatea?

Predescu: Orice om de
afacere nu-si doreste ca firma

sd intre 1n insolventd, dar nu
mai depinde de noi.

R.: Este un secret total
ceea ce facei in hale, nu se
poate intra. De ce? Cand veni-
ti la Fagdras, pot filma indun-
tru?

Predescu: Saptimana vii-
toare vin la Fégdras si nu am
nimic Tmpotrivd sd veniti
acolo.

Societatea define
aulorizafie de mediu

»SC New Recycling SRL,
cu punctul de lucru in munici-
piul Fagdras, str. Negoiu nr 1,
detine Autorizatia de mediu
nr. 177 din 28.09.2020, revi-
zuitd la data de 03. 04.2025.
Operatorul nu este autorizat
sa desfdsoare activitdti  de
ardere deseuri municipale
amestecate“ a comunicat
APM Brasov, prin directorul
Ciprian Bancild, pentru Mo-
nitorul de Fagdras. SC New
Recycling este o companie
specializatd in furnizarea de
solutii integrate pentru gestio-
narea deseurilor, avand sediul
principal in Brasov si puncte
de lucru in Ramnicu Valcea,
Bucuresti (Dragomiresti Vale)
si Fagdras. In privinta SC
Sapphire Energy SRL mentio-

natd mai sus, aceasta detine
Autorizatia Integratda de Mediu
nr. B 0ldin 25.03.2023 revi-
zuitd la data de 08.10.2024, cu
punctul deucru un municipiul
Fagiras, str. Ciocanului nr. 20.
Nu este autorizat pentru ardere
deseuri municipale amestecate

Societatea intrd in
insolvent

W Firma New-Recycling
SRL, cu puncte de lucru in
Brasov, Ilfov §i Rdamnicu
Vilcea, a intrat in colaps
financiar dupd ani de crestere
acceleratd. In ciuda unei cifre
de afaceri impresionante,
peste 32 de milioane de lei in
2024, compania se afld acum
sub cerere oficiald de deschi-
dere a procedurii de insolven-
td. In spatele cifrelor se ascun-
de un amestec de litigii, con-
tracte publice esuate §i restan-
te majore cdtre parteneri
comerciali“ titreazd Ziarul de
Vilcea. Aceastd societate a
fost 1infiintatd in 2017 la
Brasov, NEW-RECYCLING
SRL (CUI 22793039) fiind
promovatd ca fiind una dintre
companiile ambitioase din do-
meniul managementului dese-
urilor. A derulat si proiecte eu-
ropene de economie circulara.

In anul 2024, firma a raportat
o cifra de afaceri de 32,3 mi-
lioane de lei, o crestere cu
43% fatd de anul anterior.
Numai ca profitul s-a pribusit
cu 75%, de la 4,2 milioane la
doar 1,07 milioane lei, in
aceeasi perioadd. In 2025,
compania figureaza pe porta-
lul instantelor cu dosarul nr.
1406/62/2025, cerere de des-
chidere a procedurii de insol-
ventd/faliment, iar platforma
Termene.ro o incadreazd
la ,,risc comercial ridicat” si
,risc juridic ridicat”, cu o
notd de evaluare . Pe de alta
parte, potrivit datelor oficiale,
New-Recycling SRL are peste
190 de dosare in instantd, in-
semnind ordonante de platd si
litigii comerciale 1n care firma
apare in calitate de debitor,
fiind obligatd la plata unor su-
me consistente. In alte dosare
aflate pe rolul instantelor, puti-
ne de altfel, compania figurea-
zd si ca reclamant, pri-
vind executarea unor contracte
publice. Compania este con-
trolatd integral de Predescu
George-Costinel, care detine si
firma ROM SCRAP RECY-
CLING SRL din Fagaras, acti-
va in acelasi domeniu al reci-
clérii. ,, Faptul cd aceleasi per-
soane administreazd firme cu

profil similar, una prosperd si
alta aflatd in insolventd, ridicd
intrebdri privind transferul de
activitdati sau de contracte
intre entitdti afiliate, un meca-
nism des intdlnit in retelele de
firme care incearcd sd , rese-
teze” datoriile sub umbrela
unei noi societdti. Un alt indi-
ciu privind ,,ecosistemul” de
firme din jurul lui Predescu
George-Costinel este ROM
SCRAP RECYCLING SRL
(CUI 40233684), activd fiscal
la Fagdras, cu acelasi CAEN
principal 4619 si administra-
tor/asociat Predescu (95%)
aldaturi de Serea Raluca (5%).
Desi nu are datorii la ANAF i
nu figureazd cu facturi restan-
te raportate, compania este in-
cadratd la risc comercial ridi-
cat (notd 1,7) si rating de
insolventd ,,Clasa E” (proba-
bilitate 2,86%), cu cifrd de
afaceri 2024: 3,58 mil. lei
si pierdere netd: —483.596 lei,
pe fondul reducerii personalu-
lui la 20 angajati (—24%).
Structura financiard este fra-
gilizatd: capitaluri proprii
negative (—1,03 mil. lei) si da-
torii totale 6,67 mil. lei, in
timp ce capacitatea de pla-
td indicatd este de doar 24.376
lei mai titreazd Ziarul de
Vilcea. (Lucia BAKI)

Privatizarea UPRUC, macinata de interese

infiintatd in 1960, n-a
fost ocolitd de valul privatizarii. De prin
1997 s-a tot vorbit de privatizare, dar
fenomenul a fost dus la bun sfarsit in
1999 de APAPS/AVAS. La UPRUC s-a
ales privatizarea prin divizarea platformei

UPRUC SA,

in sase societdti comerciale, care s-au
inregistrat oficial la Registrul Comertului
in decembrie 1999. Este vorba despre
UPRUC CTR, UPRUC TAP-SDV,
UPRUC UTCH, UPRUC Rama, UPRUC
Serv si UPRUC POL. Fiecare societate a
pornit la drum fara datorii, cu conduceri
noi si cu obiectul de activitate specific
fostelor sectii care activau la UPRUC SA.
La fel s-a procedat si in cazul SC
Nitramonia SA, care, 1n final, a avut
aceeasi soartd, faliment si lichidare.
UPRUC Serv prelua datoriile si serviciile
pe care urma sa le furnizeze puilor,
respectiv energie electrica, apd, canaliza-
re, salubritate, etc. Puii UPRUC au fun-
ctionat din inertie pand la noua privatiza-
re anuntatd Tn 2003 de APAPS. Aceste
fabrici au fost incluse in Legea privatizé-
rii accelerate, motiv pentru care au fost
numiti la fiecare administratori speciali.
Astfel ca APAPS a publicat anunturile de
vanzare pentru fiecare societate. Primul
anunt a fost pentru CTR, apoi pentru
POL si Rama, urmand si celelalte. De
exemplu, actionariatul de la UPRUC
CTR SA era format din APAPS cu
61,57%, SIF Transilvania cu 31,54% si
PPM cu 6,89%. In citiva ani toate socie-

tdtile au fost vandute, mai putin UPRUC
Serv SA pentru care era pregatita lichida-
rea. Un obstacol la privatizare a fost si
Acordul comun dintre Sindicat si societa-
ti, dar s-a trecut usor peste acesta, alegan-
du-se varianta de a fi semnat cu viitorii
patroni ai societdtilor divizate. Negoci-
erile s-au purtat cu directorul de atunci al
APAPS Brasov, Dorin Nicolae si liderul
de sindicat, Constantin Gaspar. Societa-
tile s-au vandut, dar declinul acestora a
fost evident.

® UPRUC RAMA SA: S-a infiintat in
1999 si producea inele, mansete, garnitu-
ri plate, membrane etc, obtinute prin
compresie din cauciuc. In 2021, compa-
nia a raportat o cifrd de afaceri de 600
RON , pierdere de -685.164 RON. In
2024, datoriile au ajuns la 24,7 milioane.
Inca din 2016 fabrica avea zero angajati,
pierderi si datorii. Astazi, nu mai functio-
neazd, lichidatorul vanzandu-i activele

® SC UPRUC UTCH SA: era specia-
lizatd in executia de utilaje industriale
(cisterne, tancuri de depozitare, schimba-
toare de caldurd, flanse etc). La privatiza-
rea din 2003, pachetul majoritar de actiu-
ni a fost achizitionat de omul de afaceri
fagdrdsean Grigore Bica, pentru suma de
350.000 de euro. In spatele acestuia se
afla de fapt omul de afaceri Ion Olaru din
Brasov si compania sa, Comat SRL.
Dupa cinci ani in care activitatea compa-
niei a generat datorii de peste un milion
de euro la bugetul de stat, AVAS a atacat

n instanta procesul de vanzare — cumpa-
rare de actiuni din 2003, in baza unor
clauze din contractul de privatizare, si a
redevenit proprietar al societdtii. Com-
pania a fost din nou scoasa la privatizare
la finele anului 2009, castigitoare fiind
desemnatd, in 2010, compania Electric
Comat detinutd de Ana Maria Dumi-
trescu, avocatul care l-a reprezentat in
procesul cu AVAS pe fostul actionar al
companiei, Grigore Bica. In 2015 avea
datorii de 5,7 milioane de lei si a intrat in
faliment.Lichidatorul a vandut activele.

® UPRUC Serv: a fost infiintata in
decembrie 1999. Din 2010 cand a ramas
cu 2 angajati, o cifra de afaceri de nici
200.000 lei si datorii de peste 4,4 milioa-
ne societatea a intrat in faliment. In 2024
datoriile au atins valoarea de 5 milioane
de lei.

® UPRUC POL.: infiintatda in 1999 cu
obiect principal de activitate fabricarea
produselor din material plastic. Cifra de
afaceri este 1n scddere de la 5,7 milioane
de lei in 2023, la 3,8 milioane de lei in
2024. Datoriile la nivelul anului 2024
erau de 12,7 milioane de lei. Societatea
functioneazd si are 23 de angajati.

® UPRUC CTR: infiintatd in 1999 si
produce tuburi, tevi, profile tubulare si
accesorii pentru acestea, din otel. In 2024
a avut o cifra de afaceri de 62 milioane de
lei, datorii de 5,7 milioane si profit de 6
milioane. Numarul de angajati este de
238, cel mai mare de pe platforma.
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Francmasoneria i marile civilizatii

]

Societatea masonilor este
legatd atat de marile civilizatii
ale omenirii cat si de ritualuri-
le de initiere preluate din mari-
le religii ale omenirii. Aspec-
tul filantropic exterior este
aprofundat de o interiorizare si
o iluminare care 1i conferd un
aspect de istorie intuitiva.

Teritoriul dintre Tigru si
Eufrat a dat un impuls istoriei
civilizatiei omenirii. ,,/n Me-
sopotamia, ele au luat dimen-
siuni exceptionale. Aici, cultu-
ra Ubaid cunoaste mai intdi in
sud mici sate agricole care se
dezvoltd in centre mari (Eridu,
Ur, Uruk), iar in nord, cultura
Tepe Gawra dezvoltd un
sistem religios politeist, ate-
stat prin complexul de trei
temple construite unul ldngd
altul in aceastd locatie. Peri-
oada  Urukului  Timpuriu
(3500-3200 BCE) este marca-
ta de aparitia constructiilor
monumentale, a masoneriei
operative de amploare. Intr-o
comunitate organizatd in inte-
riorul si in jurul unui centru
populat- sd-l numim conven-
tional, urban-, templul inde-
plinea rolul principal social,
politic, religios §i economic.
Pentru acest ultim domeniu,
templul indeplinea functiile de
normare §i control asupra
proprietdtii, asupra eficientei
sistemului de irigatii si asupra
comertului, precum si functia
de angajare a lucrdtorilor si a
meseriasilor pentru diferite
constructii si lucrdri. Aceastd
situatie presupune existenta
unei relatii speciale, intemeia-
te pe secretul profesional,
intre constructori §i preotii
templului, atdt prin actul pro-
priu-zis de angajare (contrac-
tul), care prevedea cel putin
scopul si durata construirii,
cdt §i prin faptul cd preotii
detineau dreptul asupra unitd-
tilor de mdsurd oficiale §i ope-
rative, prin intermediul cdrora
efectuau §i functia de control a

lucrdrii. Preotii detineau ele-

mentele fundamentale ale
Geometriei, in corelatie cu
astrologia §i cu practica
<<magiei>> sub forme culte
si de cult si, prin operatia de
simbolizare, cu aspectele pur
tehnice ale matematicilor.
Transmisia informatiei de la
preot la arhitect/maestru con-
structor se fdcea printr-un
<<ansamblu de mijloace de
calcul, printr-o artd de calcul,
asa cum se transferd datele de
la geometrie la planul topo-
grafic>>. Sumero-akkadienii
aveau doud sisteme de nume-
ratie: unul sexagesimal de ori-
gine sumeriand, care s-a folo-
sit §i transmis mai departe in
primul rand prin religie, as-
trologie §i cronologie (mdsu-
rarea timpului), si unul zeci-
mal, de origine semitd, care s-
a transmis prin stiinfa mate-
maticilor. Intrucdt cunostin-
tele de geometrie erau de ori-
gine si naturd divind, iar rega-
litatea era <<o institutie crea-
td de zei pentru organizarea
vietii oamenilor, intre templu,
preoti si rege s-a stabilit o
relatie de ordin sacru, inclusiv
cu manifestdri profane (con-
ducere politicd). Trebuie sd ne
imagindm cd perfectionarea
constructorilor sub imperiul
nevoii de realizare a unui pro-
iect si lucrul intr-o relatie ime-
diatd cu preotii au permis pre-
luarea unor elemente de
cunoastere, pe care le-au
adaptat si intregit cu experien-
ta individuald si cu cea de
grup. Pe de altd parte, prin
constructorii mesopotamieni
ai civilizatiei sumero-akkadie-
ne trebuie sd intelegem familii,
grupuri inrudite, fraternitdti
sau chiar triburi specializate
in Arta constructiilor, inclusiv
sectoriald (fundare, zidire,
prelucrarea metalelor de
lucru si a uneltelor, sculpturd,
decoratie arhitectonicd exte-
rioard si interioard), care
detineau secretele profesiona-
le si le transmiteau prin cere-

monialul initierii, in interiorul
fraternitdtii respective (fami-
lie, grup, trib). Etnologia adu-
ce numeroase exemple de tri-
buri specializate care au su-
pravietuit, mai ales in Orientul
Extrem si Australia/Polinezia,
pand in secolul al XIX-lea si
chiar pand astdzi, la fel cum in
Europa contemporand civili-
zatia balcanicd si unele insule
ocupationale din Occident (de
exemplu in Elvetia) conservd
existenta satelor de olari,
sobari, dulgheri, cdrdmidari,
zidari, ceasornicari etc. Sin-
teza Atei si tehnicii era reali-
zatd de arhitect sau, mai
aproape de realitatea timpu-
lui, prin asocierea arhitect-
inginer constructor, desi nu
este exclus sd fi fost una si
aceeasi persoand sau, oricum,
relatia plan- punere in operd
sd fi fost realizatd intre un
arhitect si un maestru con-
structor, sef, lider sau cap de
familie, de grup, de trib spe-
cializat. De exemplu, un ele-
ment decorativ foarte frecvent
in Arta constructiilor sumero-
akkadiene- rozeta cu sase seg-
mente egale sau lobi simetrici-
era indicat de arhitect mae-
strului prin simbolul cercului
a cdrui circumferintd era
impdrtitd in sase pdrti egale
cu ajutorul hexagonului regu-
lat inchis. Tabletele sumeria-
no-akkadiene aduc primele
informatii consemnate in epo-
cd despre masoni” explica is-
toricul Alex Mihai Stoenescu.

,»Enuma Elish- reorganiza-
rea lumii este cea mai ampld §i
mai bine conservatd cosmogo-
nie a Mesopotamiei, care con-
tine, topite laolaltd, mituri mai
vechi si mai noi, adaptate
riguros unui canon teologic,
impus probabil de reforma
politicd a regelui Hammurabi;

este opinia autorizatd a erudti-
tului nostru Victor Kernbach
care vede in capodopera babi-
loniand, nici mai mult, nici
mai putin decdt o a doua crea-
tie a lumii” spune Stefan Masu
in lucrarea ,, Marele Arhitect al
Universului”. Aceastd cosmo-
gonie spune ca inainte de a
exista cerul si iadul Tiamat,
zeita Apei Sarate, trdia cu
Apsu, zeul Apei Dulci. Aman-
doi l-au avut drept fiu pe Mu-
mmu- aburul care iese din apa.
, Tiamat si Apsu au mai fdcut
alti patru copii, doud perechi
de gemeni: mai intdi Lahmu §i
Lahamu si, apoi, Anshar si
Kishar; acestia din urmd au
avut impreund un copil pe
nume Anu, care a devenit un
zeu al Cerului. La randul lui,
Anu a avut si el un copil numit
Eea sau Enki sau Nuddimud,
care era, de departe, cel mai
bun dintre tofi zeii, astfel cd a
devenit zeul Apei subterane, al
Magiei si al treburilor bine
pregatite. Tinerii zei- Lahmu,
Lahamu, Anshar, Kishar, Anu
si Eea- au inceput sd se com-
porte ca oamenii de rdnd, sd
facd gadldgie multd si sd
petreacd pand noaptea tdrziu,
ceea ce 1i impiedica pe pdrintii
lor, Apsu si Tiamat, sd se odih-
neascd,; singurul zeu cuminte
ramdnea Mummu, fiul cel
mare. Zeii cei neastampdrati
au pus la cale impreund cu
Apsu sd-i omoare pe ceilalti
zei, mai putin pe zeita Tiamat.
Zeii aflard despre planul
ucigas. Eea, zeul Magiei, a
creat un cerc in jurul fratilor
lui, pentru a-i proteja si, cu
ajutorul unei formule magice,
l-a adormit profund pe strdbu-
nicul Apsu; apoi, si-a insugit
puterea <<strdlucitoare>> a
bdatranului zeu, dupd care l-a
omordt. Pentru a termina trea-
ba, Eea l-a intemnitat pe
Mummu, fratele cel cuminte, si
a ldsat-o liberd pe Tiamat,
care nu participase la com-
plot. Eea si-a construit o casd
noud si si-a luat ca sotie pe
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Damkina, cu care il face pe
Marduk, cel <<de doud ori
egal>> cu ceilalti zei. In ce o
priveste pe Tiamat, aceasta
este mdcinatd de mdnie din
cauza mortii sotului ei Apsu §i,
recasdtorindu-se cu Kingu,
pune la cale impreund cu ace-
sta un plan de rdzbunare; ea
naste 11 mongtri- serpi, astfel
incdt zeii s-au inspdimdntat la
vederea odioaselor creaturi.
Pentru a scdpa de matriarha-
tul zeitei Tiamat, zeii I-au che-
mat pe tdndrul Marduk, l-au
investit cu puteri §i l-au pregd-
tit sd o doboare pe bdtrand;
atunci Marduk a cerut celor-
lalti zei ca, in caz de victorie,
sd fie recunoscut ca mai mare-
le lor. A fost convocatd Anu-
nnaki- adunarea zeilor §i
Marduk a obtinut, printr-o
masd bogatd si bauturi alese,
incuviintarea de care avea
nevoie. Marduk intrd in luptd
cu zeita Tiamat si sotul ei
Kingu; acesta din urmd nu a
opus rezistentd, dar zeita nu a
putut fi infrantd decdt atunci
cand Marduk i-a suflat un vint
puternic in gurd §i i-a infipt o
sdgeatd in gat. Acum urmeazd
punctul culminant al epopeiei
cosmogonice, cand Marduk ii
smulge lui Kingu <<tableta
destinului>> i si-o agatd la
gat, apoi taie corpul lui Tia-
mat in doud jumdtdti, dintr-
una face Cerul §i din cealaltd
Pdamdntul. Apoi a asezat stele-
le pe Cer si a stabilit un calen-
dar; pe Kingu l-a omordt si,
din sangele lui, i-a fdcut pe
oameni. Pe zei i-a impdrtit in
doud jumdtdti: unii au devenit
zeii Cerului, iar ceilalti ai Pd-
mdntului”  explici Stefan
Masu.

®  Dacd un meserias a
luat un fiu ca sd-1 invete mese-
rie si il invatd mestesugul sdu,
acesta nu va fi revendicat (de
familia Iui n.a.)

®  Dacd nu-1 invatd meste-
sugul sdau, copilul adoptat se

poate intoarce la casa tatdlui
sau”

Masonii isi revendicd pri-
mele inceputuri pe baza ace-
stor texte. ,,Ucenicia era o ini-
tiere in baza unui contract §i
era de lungd duratd, << echi-
valentul a opt ani in cazul unui
constructor de case>>; jumd-
tate din contractele de uceni-
cie care au supravietuit erau
scrise pe tablete din lut <<in
beneficiul puternicii familii a
lui Egibi>>, ceea ce este echi-
valentul Marelui Maestru al
celei mai importante loji
masonice sumeriene. Pe baza
basoreliefurilor care s-au
gadsit §i a cronicilor tarzii s-a
putut reconstitui tehnologia
masonicd din perioada akka-
diand, cand se constatd prima
mare perioadd a artei sculptu-
rale masive: piatra era extrasd
din cariere sub formd de rocd
si cioplitd brut la fata locului
de categoria inferioard a ma-
sonilor pand lua o formd care
permitea transportul cu ajuto-
rul trunchiurilor de copaci,
saniilor sau pe apd cu bdrci;
pietrele masive pentru funda-
tie erau aduse in situ si stalpii
erau ridicati la locul construc-
tiei si finisati de o altd catego-
rie de masoni- pietrarii, iar
statuile si basoreliefurile erau
modelate de artisti masoni
apartindnd fraternitdtii artiza-
nilor, pe baza unui plan al
proportiilor si a unui desen
imaginat de arhitect. Formele
transmisiei orizontale referi-
toare la capacitatea de a rea-
liza proiectul si de a pune in
operd erau orale, ca initiere
secretd printr-un ritual cu
grade ce simbolizau niveluri
de cunoagtere, prin machete
din lut la scard- cum sunt cele
expuse la Muzeul Luvru-, §i
<<manuale de modele>>,
despre care stim cd au existat,
dar incd nu s-au gdsit. Sunt
cele mai vechi informatii des-
pre existenta Reglementdrilor
masonice”  spune  Stefan
Masu. (Stefan BOTORAN)
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Rezistenta Anticomunisti i

lanuarie 1950

Infiintarea lagarelor de munca unde
romanii incomozi au fost exterminaii

‘:l "I

’

Un nou pas in oficializarea
extermindrii elitelor si opozi-
tiei din Romania I-a constituit
Decretul nr. 6 din 14 ianuarie
1950, conform ciruia se insti-
tuiau legal ,, unitdtile de mun-
cd”, de fapt erau lagdrele de
munca fortatd, ,,pentru reedu-
carea elementelor dusménoase
RPR si in vederea pregitirii si
incadririi lor in viata social in
conditiile democratiei popula-
re si construirii socialismului”.
Decretul da Securitatii posibi-
litatea oficiald de a condamna,
ocolind elementarul parcurs al
Justitiei, deci fard proces, pe
baza unor delatiuni si sub
forma unor liste semnate de
sefii Securitatii, zeci de mii de
opozanti  politici, clerici,
comercianti, tarani fruntasi
(chiaburi), care erau trimisi in
aceste lagire pe perioade spe-
cificate, cu scopul declarat de
a fi folositi ca fortd de muncad
brutd. Practic, acest act norma-
tiv constituia in sine un abuz, o
sfidare a normelor de drept.

Pintilie, ministrul adjunct
de Interne, agent NKVD

Pe 3 aprile 1950, decretul a
fost completat prin Ordinul nr.
100 privind lupta ,,impotriva
dusmanului de clasd”, semnat
de ministrul adjunct de inter-
ne, Gheorghe Pintilie (Pantelei
Bodnarenko, agent NKVD,
cetdtean sovietic), prin care se
defineau categoriile de cetate-
ni ce vor intra in obiectivele
securitdtii cu propuneri de a fi
trimisi unitétilor de munca:

“1) Toti cei care lanseazd
sau raspdndesc zvonuri alar-
miste, tendentioase, dusmd-
noase; ascultd §i difuzeazd
propaganda desdntatd a pos-
turilor de radio imperialiste;

2) Toti cei ce aduc injurii
P.M.R., conducdtorilor sdi,
Guvernului, Uniunii Sovietice
si conducdtorilor sdi si tdarilor
de democratie populard;

3) Toti acei cetdteni romd-
ni care intretin legdturi de
prietenie cu legatiile imperia-
liste, care au frecventat sau
frecventeazd bibliotecile, con-
certele si in general manifestd-
rile propagandistice ale lega-
tiillor imperialiste, precum §i
toti cei care sunt in relatii cu
familiile functionarilor amba-
sadelor imperialiste.”

Teohari Georgescu: ,$3-i
rimitem s se
obignuiasca cu 0 muncé,
CU 0 altd viald™

Ministrul de Interne comu-
nist, Teohari Georgescu, de-
clara in fata sefilor din Se-
curitate, la 28 februarie 1950:
“Am spus cd nu putem trimite
in Justitie elementele contra
cdrora nu avem fapte concre-
te, dovezi. Sigur cd aici nu
poate fi vorba decdt de o lipsd
a noastrd. Partidul nostru si
Guvernul, in grija pe care o
are de a asigura buna desfdsu-
rare a muncii in tara noastrd,
a tuturor oamenilor cinstiti,
s-a gindit sd dea pentru or-
ganele noastre posibilitatea ca
acele elemente care nu puteau
fi incadrate in texte de lege, ca
acelea din codul penal, pentru
cd, agsa cum spunea un tova-
rds, nu aveam dovezile con-
crete, s-a venit cu o lege care
permite Ministerului nostru
ridicarea tuturor acelor care
agitd, care duc activitatea
dusmdnoasd, care duc activi-
tatea impotriva regimului
nostru §i care nu se incadrea-
zd in texte de lege, dar duc
aceastd activitate. Sd-i trimi-
tem sd se obisnuiascd cu o
muncd, cu o altd viatd” (sic!).
(Sursa: Marius Oprea)

Chivu Stoica:
noecuritatea pe care pofi
sd ie bizul trimite pe
oamenil pe care Justitia
nu-i condamna, in
lagare”

Iatd ce spunea despre acea-
sta metoda Chivu Stoica, la in-
ceputul anilor 1950, intr-o se-
dintd a Biroului Politic al par-
tidului, cu privire la acelasi
Teohari Georgescu: “Dacd
Teo n-ar fi introdus in jandar-
merie, in politie elemente
populare, nu stiu unde am fi
ajuns astazi. El a cdlcat peste
statute §i legi, a mers pe o linie
revolutionard si a avut bune
rezultate in aparatul de stat al
Internelor care se intdreste, a
facut Securitatea pe care poti
sd te bizui si care trimite pe
oamenii pe care Justitia nu-i
condamnd, in lagdre” (Sursa:

Marius Oprea). lar intr-o se-
dintd a conducerii Securititii,
din aceeasi perioadd, seful
acesteia, Gheorghe Pintilie
(ndscut Pantelei Bodnarenko),
secondat de Alexandru Nicol-
ski (ndscut Boris Grunberg,
ambii cetateni sovietici), arita
cd “dusmanul de clasd din
tara noastrd, fabricantii si
mosierii expropriati, bancherii
si marii negustori, elemente
deblocate §i epurate din apa-
ratul de stat si chiaburii, slugi
ale imperialismului, cautd
prin orice fel de mijoace ca:
zvonuri  alarmiste, injurii,
manifestdri rasiale si sovine,
instigdri, misticism religios,
mergdnd pind la acte de teroa-
re, sabotaj, diversiune, sd
creeze agitatie, sd alarmeze
populatia, sd indemne la nesu-
punere, sd impiedice construi-
rea socialismului”.

Studiul arhivelor fostei Se-
curitdti, aflate in custodia
CNSAS, cuprinzand internatii
in lagdre de muncd de dupd
1950, releva modul abuziv in
care erau trimisi in prizonierat
cetiteni nevinovati, care nu
gresiserd fatd de codul penal,
dar mai ales motivele de-a
dreptul absurde pentru care
acestia erau Incarcerati. Vom
lua ca studiu de caz dosarul D
00128, volumul 1, partea a 2-
a, realizat de Directiunea Se-
curitatii Capitalei, cu “elemen-
tele propuse pentru incadrare
in Ordinul Nr 100 C.U.M.”,
realizat la 2 mai 1950. Vom
spicui dintre sutele de neferici-
ti Tnregistrati in aceste tabele,

doar cateva, invinuirile repe-
tandu-se, cu unele variatiuni,
pentru toti.

® Spre exemplu, Croitoru
Ilinca, in 1909, taranci siraca,
in acel moment cilugdritd,
,este un element ddaundtor re-
gimului fiind stdapdnit de o
educatie putredd burghezd”.

® Un cofetar, fost membru
PNT Maniu, primea doi ani de
lagdr doar pentru cd era “ele-
ment dusmdnos regimului,
ascultd posturi de radio impe-
rialiste, difuzeazd stiri false,
aconteazd intr-un viitor rdzbo-
iu, preamdreste democratia
apuseand”.

® Un locotenent colonel in
rezervd, om in varstd de 56
ani, primea 2 ani pentru cd
“este un element dusmanos re-
gimului, lanseazd zvonuri
false si duce o viatd de des-
Sfrau”.

® Ficdianu Gheorghe, in
varsti de 53 ani, “mic bur-
ghez”, “dupd dizolvarea pe
PNT a continuat sd facd pro-
pagandd in favoarea acestui
partid, este element dusmdnos
regimului, lanseazd zvonuri si
aconteazd intr-un nou rdazbo-
iu”, primea 2 ani de lagér.

® Un comerciant de pe
Soseaua Giulesti “se manife-
std ostil regimului, face propa-
ganda PNT, lanseazd zvonuri,
are legdturi cu elemente foste
in PNT”, pentru care era trimis
2 ani 1n lagér.

® Nicolaescu Toma, colo-
nel in rezerva, era condamnat
la un an si 6 luni pentru cd
“are legdturi cu fosti ofiteri
deblocati cu care discutd
defdimdtor regimul nostru,
Jjoacd jocuri de noroc”.

® Un fost membru PNL
Téatarascu, de 56 ani, avocat,
,»Se manifestd ostil regimului
actual, are legdturi cu elemen-
te reactionare, lanseazd zvo-
nuri alarmist, in anul 1945 a
fost arestat pentru participare
la manifestatia de la 8 noiem-
brie”: un an si sase luni.

® Un comerciant in varstd
de 59 ani “aduce insulte gu-
vernului, a fost simpatizant al
miscdrii legionare si PNT, ele-
ment dusmadnos regimului §i
lanseazd zvonuri false”: un an
si sase luni.

® Un comerciant de pe
strada Carol Davila 63, niscut
in 1909, fiind “element dus-
mdnos regimului, speculant, in
localul sdu se adund numai
elemente reactionare cu care
discutd defdimdtor regimul
nostrum”.

® Motas Margareta, 45 ani,
arhitectd, primea doi ani pen-
tru “tentativd de trecere frau-
duloasd a frontierei”.

® Soferul Georgescu Radu

- 6 luni pentru cd “a instigat
populatia din comuna Drdgo-
iesti sd nu predea cota de grdu
statului”.

® Oprisan Ion, frizer in
varsta de 33 ani, “a cdntat un
cdntec legionar fiind in stare
de ebrietate”, primind sase
luni condamnare.

® Nalfu Ioan, 36 ani,
,,dupd indepdrtarea din Partid
si Securitate a dus activitate
ostild regimului, redactdnd si
tipdrind manifeste”: doi ani.

® Dumitrescu Nitd, con-
structor de 46 ani, ,,aduce in-
Jjurii membrilor Guvernului si
isi exprimd simpatia fatd de
fostele partide PNL si PN?”,
un an.

® Popescu Constanta, 30
de ani, “a dus in eroare orga-
nelle de Securitate”: sase luni.

® Soare Gheorghe, cofetar:
“a fost patron, lansator de
zvonuri alarmist, manifestan-
du-se in orice imprejurare ca
un dusman al regimului nostru
democratic”.

® Un inginer, In virstd de
42 de ani, “a fost o slugd fide-
ld a fostei familii regale, cautd
sd influenteze pe unii membri
de partid”: doi ani.

® Simicliu Elefterie, agro-
nom de 45 ani, fost deputat
PNL si fost primar la Odessa,
“a fost in slujba hitlerismului
si a regimului antonescian”:
doi ani.

® Viessmann Iulian, 35
ani, functionar: “element es-
croc, in trecut a fost informa-
torul Sigurantei si a simpatizat
cu organizatii sioniste natio-
naliste”: un an.

® Pitrascu Gheorghe, agri-
cultor de 56 ani, “a instigat td-
rdnimea de a nu se supune co-
lectdarilor, lansdnd zvonuri
alarmiste”: un an.

® Botez Alexandrina, 39
ani, casnicd, “lanseazd zvonu-
ri tendentioase §i dd nastere la
discutii compromitdtoare la
adresa tovardsului ministru
Teohari Georgescu”.

® Panaitescu Aurel, nascut
in 1904, sofer, “lansator de
zvonuri alarmiste in public,
spundnd cd in ziua de 2 iulie
anul curent va fi rdzboi”: doi
ani.

® Zamfir Petre, 51 ani,
agricultor: “a fost membru in
miscarea legionard, a afirmat
cd nu va mai trece mult si
americanii impreund cu Tito
vor bombarda Romdnia cu
bomba atomicd si lanseazd
zvonuri false in legdturd cu
Coreea”: un an.

® Negrea Gheorghe, nascut
in 1903, fost ofiter, la acel
moment muncitor industrial,
“fost membru in miscarea le-
gionard”, acuzat de “difuzare

de pamflete cu caracter anti-
democrat”: doi ani.

® Dumitriu Constantin,
nidscut in 1915, functionar,
“simpatizant legionar, a pose-
dat o scrisoare in care se rela-
ta modul in care a fost execu-
tat maresalul Antonescu”: un
an.

® Brand Sabina, nascutd in
1913, functionard, diaconiti la
Biserica Evanghelicd: “ele-
ment dusmdnos regimului,
foarte fanatic in ceea ce pri-
veste credinta evanghelicd lu-
terand, in adundrile ce au loc
in bisericd cere enoriasilor sd
se roage pentru cei inchisi” -
doi ani.

® Brandschi Vladimir,
nascut tn 1913, diseur: “ele-
ment betiv, afemeiat, suspect,
se ocupd cu diferite escroche-
rii, este inconjurat de femei
usoare, are tendinte burgheze
si atitudini dusmdnoase regi-
mului actual” - un an.

Exterminali in lagarele
de muncd

La unii dintre cei internati,
in dreptul rubricii “Motive”,
apare mentiunea “din ordinul
DGSP” (Directia Generald a
Securitatii Poporului ), fard a
se mentiona nici un fel de alt
motiv. La toate acestea ar tre-
bui si realizim faptul cd, pen-
tru astfel de motive absurde,
acesti oameni nu urmau si
execute o detentie obisnuita,
si aceea nedreaptd, ci erau
trimisi pentru sase luni pana la
doi ani in niste lagidre mizera-
bile, cu un regim militarizat,
unde subnutriti, lipsiti de cele
mai elementare conditii de
trai, de igiend, dar si de asi-
stentd medicald, abuzati, erau
supusi la munci istovitoare,
indiferent de anotimp si de sta-
rea biologica a fiecéruia din ei.
»Retinutii administrativi” au
fost utilizati, asemenea sclavi-
lor, la construirea unor obiecti-
ve economice sau edilitare,
precum Canalul Dundre- Ma-
rea Neagrd, barajul de la
Bicaz, uzina de la Borzesti,
asanarea Baltii Brailei si multe
altele. Conditiile de extermi-
nare si munca in exces au
generat o mortalitate n randul
acestor detinuti nejudecati de
Justitie. Zeci de mii dintre ei
au sfarsit 1n chinuri groaznice,
mormintele lor, presdrate prin
preajma fostelor lagare, rama-
nand pand astdzi necunoscute.
Familiile lor au primit Instiin-
tari si acte de deces abia ince-
pand cu anul 1957, neavand
1nsd niciodatd un loc unde sa
poatd aprinde o luméanare la
capataiul lor. (Florin Dobres-
cu)
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Perioada este influentata
puternic de intrarea lui Mercur
in Pesti, un tranzit care aduce:

® mai multd imaginatie si
sensibilitate

® tendintd spre visare si

® planuri pe termen lung
® proiecte artistice

® reconectare cu sinele
® vindecare emotionali

impulsive. Relatiile stabile cer

Cariers
® Creativitate mare, dar aten-
tie la conflicte cu autorititile
Siini
® Energie fluctuantd; ai
nevoie de odihni.

® Stabilitate relativd, dar
atentie la cheltuieli casnice.
Cariers

® Progrese lente, dar sigu-

Bani

concentrare.
® Ai grija la suprasolicitare

mentala.
RAC

® Intuitia te ajutd In decizii.
Sina

® Emotiile influenteazd
starea fizici.

® Creativitate excelentd,

® Analizezi totul prea mult;
lasd loc emotiei.

Bani

° Stabiljtate, dar nu risca in
proiecte noi.

BALANTA

® Armonie, dar si nevoia
de clarificari.

emotional.

® Posibile castiguri din
proiecte secrete sau discrete.

Cariers

® Intuitie excelentd in stra-
tegii.

Bani

® Cheltuieli pentru célito-
rii sau studii.

Cariers

nal decat de obicei.

® Perioadd bund pentru
planuri pe termen lung.

® Ai nevoie de odihnd pro-
fundd,
VARSATOR

confuzie TAUR ® Sensibilitate crescuta, a

-® recomandarea este de a Dragoste dorintd de apropiere reald. ® Ordinea ta interioard e ® Ai grijd la stresul intens. ® Nevoie de spatiu perso-
evita deciziile importante in ® Reaparitia unei persoane Bani pusi la incercare. SAGETATOR nal, dar si de sinceritate.
aceastd perioada din trecut poate complica ® Cheltuieli pentru familie Sanitate Bani

Totusi este o perioada exce-  lucrurile. sau casa. ® Ai grija la tensiunea acu- ® Dorintd de libertate, dar ® Venituri din idei originale
lentd pentru: Bani Cariera mulatd. si de conexiune. ierd

® Inovatia este punctul tau
forte.
Sini
® Ai grijd la suprasolicitare

Mai putin potrivitd pentru: re. LEU Bani ® Inspiratie, dar lipsi de mentald.

® decizii financiare majore Sanitate ® Cheltuieli estetice sau rdbdare. PESTI

® conflicte directe ® Ai nevoie de echilibru ® Nevoie de validare si  pentru confort. Sanitate Dragoste

® schimbiri radicale fiarid Intre muncd si relaxare. atentie; evitd dramatizarile. iers ® Ai nevoie de miscare si ® Romantism intens, dar si
analiza GEMENI Bani ® Colaboririle sunt favori-  aer liber. confuzie.

BERBEC Dragoste ® Venituri fluctuante; fii  zate. CAPRICORN Bani

Dragoste ® Comunicare intensd, dar  atent la promisiuni. Sanitate ® Cheltuieli emotionale;

® Atractii intense, dar predisppsé la neintelegeri. iera ® Ai nevoie de echilibru ® Esti mai deschis emotio-  evitd irr}pu}surile.

Cariera

ribdare si claritate. ® Oportunititi mici, rapide, ~ dar ai nevoie de disciplind. SCORPION Bani @ Creativitate maxima, dar
Bani din colaboriri. Saniitate Dragoste @ Stabilitate, dar atentie la  ai nevoie de structurd.
® Cheltuieli spontane; evitd Cariera ® Ai nevoie de pauze regulate ®  Atractii  profunde, investitii. Sinitate

investitiile rapide. ® Inspiratie, dar lipsd de FECIOARA magnetice. iers ® Protejeazi-ti energia.

Sushi (maki & nigiri) "

grediente
Pentru orezul de sushi
® 300 g orez japonez pentru sushi

® 350 ml apa

® Foi nori

subtiri

® Wasabi

® 4 linguri otet de orez
® | lingurd zahar
® 1 linguritd sare

® Peste crud de calitate sashimi (somon, ton,
doradd) sau variante gétite (creveti, crab sticks)
tdiate in fasii subtiri

® Castravete, avocado, morcov tdiate 1n fasii

® Sos de soia, wasabi, ghimbir murat

® Felii subtiri de peste crud

Preparare

® Spald orezul in 4-5 ape pand cand apa

devine aproape limpede.

® Pune orezul cu apa la fiert, acoperit.

® Dupd ce incepe sd fiarbd,
minim si gdteste 10—-12 minute.

® Opreste focul si lasd-1 acoperit inca 10

minute.

® Amestecd separat otetul, zahdrul si sarea

pana se dizolva.

® Transferd orezul intr-un vas larg si toarnd

foaie, ldsdnd marginea de sus libera.
® Asaza pe mijloc fasii de peste si legume.
® Ruleazi strans cu ajutorul covorasului.

ruloul.

redu focul la

Formare

® Umezeste marginea liberd pentru a sigila

® Taie cu un cutit bine ascutit, umezit in apa.

Nigiri sushi

® Umezeste-ti mainile.

® [a o bild micd de orez si modeleazd un
,,.baston” oval.

® Pune un punct minuscul de wasabi deasu-

amestecul de otet peste el, amestecand usor.
® [asa-| sa se riceascd la temperatura came-
rei

Maki sushi (rulouri)
Asamblare

® Pune o foaie de nori pe covorasul de bambus
® Intinde un strat subtire de orez pe 2/3 din

pra.

® Asaza o felie subtire de peste peste orez si
preseazd usor.

® Sos de soia

® Wasabi

® Ghimbir murat

® Susan prdjit sau maionezd picanta.
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Actualitate EEJ

Prof. Viorel Olteanu:

Onsiderafl e pentru efed §1 Suden

..A\\\\".

Orice dascal are obligatia morald de a face edu-
catie elevilor pe multiple planuri, eu méa voi opri, in
acest material, la metodele de acumulare stiintifica
si ridicarea nivelului cultural prin studii si la unele
deprinderi periculoase sdnatitii. Materiile stiintifice
nu se compard cu lecturarea unui roman. Cand te
apuci de studiat, lasi la o parte alte gdnduri si te con-
centrezi pe un anumit subiect. Un studiu adevarat
trebuie sa clarifice logica si relatiile elementelor
unui sistem. De exemplu, aparatul respirator consti-
tuie un sistem care este alcdtuit din mai multe ele-
mente de interactiune. Cand studiezi trebuie si
desenezi simplu si eficient sistemul folosit si nu te
ridici de la birou cateva ore, pe cand un roman il
citesti cand ai chef. Cand studiezi notitele dintr-un
caiet sau o carte personald, poti sublinia elementele
sistemului cu culori diferite, in vederea dezvoltarii
memoriei vizuale. (Nu uitati, singele se coloreazi
totdeauna cu rosu). In toate etapele scolare prin care
am trecut nimeni nu a explicat o metoda de studiu,
cand am devenit student am descoperit o metoda
foarte utild pe care o descriu mai jos atit pentru
elevi, dar excelenta pentru studenti. De exemplu,
avem de studiat o carte de 100 pagini in 6 zile.
Impértim numérul de pagini la 5, insemnand 20
pagini/zi, iar ziua a 6/a o 1dsdm pentru recapitularea
finald. In prima zi parcurgem 20 de pagini. In ziua a
2-arecapituldm ce am parcurs in prima zi plus 20 de
pagini. Elevii pot aplica metoda de mai sus in
vacante. In ziua a 3-a, recapitulam materia parcursa
din primele doua zile s.a.m.d. Daca studiem astfel,
vedeti de céte ori recapitulam materia? De aceea am
cerut ambitie. Recapitularea finald va fi o jucdrie!Sa
tinem cont cd studiul si recapitularea constiente
Inseamna mama Invatarii.

Programul studiului

® Dimineata la ora 7.00 desteptarea, programul
igienei si masa: 7.00-7.30

® Studiucuo pauza de 20-25 minute: 7.30- 1 .00

® Masa de pranz: 13.00, dupa care o pauzi care
poate fi pasiva (somn) sau activa (sport, plimbare,
citesti un roman, etc) Dupd masa de pranz, randa-
mentul pentru a invita este redus

® Studiu: 15.00-18.00 cu o pauza de 20 minute

® Dupid ora 18.00 si masa de seard, activitate
dupa preferinta.

® Camerd bine aerisita si iluminat natural

® Si nu existe zgomot sau deranj

® Sa nu invatati la luminéd de neon

® Folositi veioze cu abajur care luminazd cartea,
creste cantitatea de oxigen si de dioxid de carbon

® Pe timp de noapte eliminati plantele din came-
rd, consuma oxigen si elimind dioxidul de carbon
(nu fac fotosinteza)

Consumul de alcoool $i fumatul

in studentie, de multe noaptea se transforma in
zi. Pentru ca sistemul nervos sd mai poaté receptio-
na informatii, se folosesc excitanti cum este cafeaua
si scade randamentul intelectual. Consumul de alco-
ool si fumatul (polueazd aerul cu dioxid de carbon).
Invitarea este consumatoare de energie, deci sd nu
,»sarim”“ peste hranirea rationald, chiar si noaptea
este necesard o gustare. Odihna reface capacitatea
de asimilare a celulei nervoase. Capacitatea si pla-
cerea de a studia Tnseamnd alegerea unei meserii
(profesie) placute. Factorii care contribuie la alege-
rea unei meserii sunt:

® copilul

® activitatea dirigintilor

® pirintii (atmosfera din familie).

Memoria poate fi stimulatd apeland la un medic
scolar sau de familie (de exemplu: lecitind) si bilo-
mag forte. Atentie: fumatul si drogurile dau depen-
dentd.

In s@nge, hemoglobina preia oxigenul de la pla-
mani si 1l transportd la organe (tesuturi) ajungand in
celule. Din arderea substantelor organice rezultd
dioxid de carbon, care este dus de hemoglobiné la
plamani si eliminat prin expiratie. ,,Arderile* celu-
lare au loc la nivelul mitocondrilor, rezultand ener-
gia necesard organismului. In acest organit celular
se gasesc enzime care produc energia. In cazul con-
sumului de droguri, hemoglobina se transformd in
methemoglobina, un produs stabil, astfel hemoglo-
bina nu mai poate prelua oxigenul sau dioxidul de
carbon din cauza ci ionii de fier (Fe 2+) se transfor-
ma 1n ioni de fier 3+ (Fe 3+) si nu mai pot reactio-
na cu oxigenul, iar organismul In cauzd isi incetea-
za activitatea (deces). Cand concentratia de Fe se
reduce in hemoglobind apare boala anemia, cu un
numadr redus globule rosii tinere, deoarece se redu-
ce eritropoeza (formarea de globule rosii tinere).
Globulele care 1si pierd nucleul (mature) au o viata
scurtd se numesc hematii. Substanta verde din plan-
te (frunze) se numeste clorofild si contine fier. La
muntii nu prea inalti oxigenul este mai rarefiat,
ceea ce asigurd inmultirea eritrocitelor. La muntii
foarte fnalti, fard a face o acomodare la ndltime,
apare decesul (e necesard acomodarea in etape). In
urma unor cercetiri a reiesit cd tatuajul distruge mii
de celulele, iar substantele folosite vor ajunge incet
la organe, producind imbolnaviri. (Prof. Viorel
Olteanu, licentiat in biologie, Or. Victoria)

Cel mai bun site de stiri din Tara Fagarasului
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CONVOCATOR
al Adunaril Generale Ordinare $i
Extraordinare a Actionarilor
socletatil VIROMET S.A.

Subscrisa WITHBREAD HOLDINGS LIMITED, cu sediul str. Arsinois
nr. 55, ap. 12, Akropoli, Nicosia, Cipru, reprezentata legal de cétre Demetris
Constantinou, n calitate de Director si conventional de avocat Bicd Robert,
din cadrul Baroului Bucuresti, in calitate de actionar majoritar al societétii
VIROMET SA, detinitoare a 97,65% din capitalul social, societate avand
sediul 1n jud. Brasov, loc. Victoria, oras Victoria, Aleea Uzinei nr. 8§, CUI
1126350, J08/340/1991,

CONVOACA

in conformitate cu prevederile legale In vigoare si cu cele ale Actului
Constitutiv al societdtii, ADUNAREA GENERALA ORDINARA SI
EXTRAORDINARA A ACTIONARILOR VIROMET SA, pentru data
de 03.03.2026, ora 12:00 si, respectiv, ora 13:00, la adresa din jud. Brasov,
loc. Victoria, oras Victoria, str. Stadionului nr. 14 — Sala Consiliu Primaria
Victoria, pentru toti actionarii inregistrati in registrul comertuluila sfarsitul
zilei de 20.02.2026, stabilitd ca datid de referintd, cu urmatoarea ordine de zi:

Acti il

1. Confirmarea retragerii actionarului PAMBAC S.A. si constatarea
dobandirii calititii de actionar al VIROMET SA a societitii WITHBREAD
HOLDINGS LIMITED SRL, pentru pachetul de 464.357 actiuni emise de
VIROMET S.A., reprezentand 97,65 % din capitalul social, ca urmare a
Sentintei pronuntate la data de 03.04.2025, de Tribunalul Districtual Nicosia
in dosarul nr. 1300/2024 si pusd in executare silitd prin intermediul BEJA
Schiopu si Tetu in dosarul executional nr. ST 752/2025, precum si a
Incheierii nr. 1006907 din data de 17.12.2025, pronuntata de ORCT Brasov.
2. Aprobarea modificarii actului constitutiv al societdtii Viromet S.A., con-
form celor hotérate la punctul 1, dupd cum urmeaza, structura actionariatului
fiind urmatoarea:

- WITHBREAD HOLDINGS LIMITED, cu sediul str. Arsinois nr. 55, ap.

12, Akropoli, Nicosia, Cipru, reprezentati legal de catre Demetris
Constantinou, in calitate de Director si conventional de catre avocat Bica
Robert din cadrul Baroului Bucuresti, detindtoare a 97,65% din capitalul
social, in valoare de 160.892,50 lei, cu un numar de 18.464.357 actiuni nom-
inative, a cate 2,5 lei fiecare;

- ALTI ACTIONARI - 2,35% din capitalul social, In valoare de 113.035 lei,
cu un numdr de 445.214 actiuni nominative, a céte 2,5 lei fiecare;

3. Imputernicirea unei persoane pentru efectuarea formalititilor de publici-
tate a hotdrarilor adoptate de adunarea generala extraordinard a actionarilor,
conform Legii nr. 31/1990 republicatd, cu modificérile si completérile ulte-
rioare.

. . v ee .

\cti il
B
1. Revocarea administratorului special — domnul Ciorcild Laurian Ovidiu- si
desemnarea in calitate de administrator special a domnului Calinescu Mihai,
care reprezintd interesele societdtii si ale actionarilor, in temeiul art. 56 din
Legea nr. 85/2014 privind procedura insolventei;
2. Aprobarea actualizarii actului constitutiv al societatii Viromet S.A., con-
form celor hotéréte la punctul 1;
3. Imputernicirea unei persoane pentru efectuarea formalititilor de publici-
tate a hotararilor adoptate de adunarea generala ordinard a actlonarllor con-
form Legii nr. 31/1990 republicatd, cu modificdrile si completdrile ulterioare.
Persoanele care au calitatea de actionar la data de referinta pot exercita drep-
tul de participare la Adunarea Generald Extraordinard si la Adunarea
Generald Ordinard, precum si dreptul de vot personal sau prin reprezentare.
Reprezentarea poate fi asigurata si prin alte persoane decét actionarii, in baza
unei procuri speciale.
Formularele de procurd speciald vor fi puse la dispozitia actionarilor la sedi-
ul societdtii mentionat mai sus, incepand cu data de 20.02.2026 pani la data
de 27.02.2026, inclusiv, intre orele 10:00 si 15:00. Un exemplar al procurii
speciale trebuie transmis pe adresa de e-mail: bicarobert@yahoo.com, pand
la data de 27.02.2026, inclusiv, ora 15:00.
Accesul actionarilor indreptatiti sd participe la adunarea generald ordinard si
extraordinard a actionarilor este permis prin simpla proba a identitétii acesto-
ra, facutd, in cazul actionarilor persoane fizice, cu actul de identitate sau, in
cazul persoanelor juridice si a actionarilor persoane fizice reprezentate, cu
imputernicirea datd persoanei fizice care le reprezinta.
Documentele si materialele informative referitoare la problemele incluse pe
ordinea de zi a Adunarii Generale Ordinare si a Adundrii Generale
Extraordinare vor fi puse la dispozitia actionarilor in format electronic,
incepand cu data de 20.02.2026 pana la data de 27.02.2026, inclusiv, intre
orele 10:00 si 15:00.
In cazul 1n care la data de 03.03.2026 nu se Intruneste cvorumul legal si statu-
tar pentru validitatea intrunirii a oricédreia dintre aduniri, adunarea generald
respectivd este convocatd pentru data de 04.03.2026, 1n acelasi loc, la aceeasi
ora si cu aceeasi ordine de zi.
Relatii suplimentare pot fi obtinute la tel: 0747/069016 — Bica Robert.
Actionar majoritar VIROMET SA,
WITHBREAD HOLDINGS LIMITED,
prin avocat BICA ROBERT
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o Premiul | la Tombola balului, o hlana de urs e Licitatie pentru un mistret vanat pe fondul de vanatoare Sambata
" TN N s

Balul Vanitorilor a devenit o traditie
in zona Fagarasului, an de an fiind orga-
nizat de AVPS Fégiras si Complexul Tu-
ristic Miruna de la poalele Fagdrasilor.
Petrecerea vanatoreasca a ajuns la a 46-
a editie si a atras peste 500 de oaspeti din
toate colturile tdrii. Pentru participanti,
Balul vanitorilor este o adeviratd sarba-
toare care incheie un sezon de vanatoare.
Sambitd, 7 februarie a.c., incepand cu ora
19.00, salonul Royal Events de la
Sambita de Sus si-a primit oaspetii, deo-
potrivd vandtori si iubitori de muzicd si
distractie. Evenimentul a inceput cu
,,Corul vanatorilor* (Opera Freischutz -
Karl Maria von Weber (1786-1826 Ger-
mania), dupd care s-a dat startul distrac-
tiei, muzica buni, dans si voie buni.
, Traditionalul Bal al Vanatorilor este un
prilej de a ne aduna toti vandtorii pentru
a sdrbdtorii inchiderea sezonului de
vdndtoare. Am ajuns la editia cu numdrul
46 ceea ce inseamnd cd acest bal tine tra-
ditia. Am invitat formatii de muzicd renu-
mite care asigurd antrenul participanti-
lor. Avem o mega tombold pe care am
facut-o cu trudd, muncim de 2 luni la
obtinerea premiilor. La premiul I avem o
bland de urs, iar la licitatie vom scoate
un mistret vdanat pe fondul de vandtoare
Sambdta. Tombola este mai bogatd decdt
anul trecut: rate, fazani, articole de
vdndtoare, trofee de cdprior, un cosulet
cu produse vdndtoresti* a declarat Sorin
Suler, directorul AVPS Fagaras. Peste
500 de oaspeti s-au distrat la Balul
Vanatorilor cu artisti cunoscuti: Tinu
Veresezan cu formatia proprie, saxofoni-
stul Dorinel Puia, Adina Rosca si Cétalin
Doinas. Distractia a continuat pand la ivi-
rea zorilor. (Lucia BAKI)

V)
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